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	UBND XÃ GIA VIỄN

TRƯỜNG MN GIA THỊNH

Số: 76 /KH- Tr MN                           
	CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

Gia Viễn, ngày 20 tháng 04 năm 2026        


KẾ HOẠCH

Tổ chức “Ngày Hội thể thao của bé” của trường Mầm non Gia Thịnh
Năm học 2025-2026
Căn cứ Kế hoạch số 126/KH-Tr MN ngày 12/9/2025 của trường Mầm non Gia Thịnh về thực hiện nhiệm vụ năm học 2025-2026; kế hoạch chuyên môn năm học 2025- 2026 của trường mầm non Gia Thịnh.
Trường mầm non Gia Thịnh xây dựng kế hoạch tổ chức "Ngày hội thể dục, thể thao của bé " năm học 2025 - 2026 như sau:

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU


1. Mục đích.

- Giúp cán bộ giáo viên nâng cao nhận thức, hiểu biết và kĩ năng tổ chức các hoạt động giáo dục phát triển vận động cho trẻ mầm non. Tiếp tục tăng cường các phương tiện, thiết bị, đồ dùng đồ chơi phát triển vận động cho trẻ.

- Giúp trẻ nâng cao thể chất; phát triển các tố chất nhanh, mạnh, bền, khéo; tăng cường tính độc lập, tự chủ, mạnh dạn, tự tin, tích cực; rèn luyện kỹ năng phối hợp hoạt động tập thể.

- Đẩy mạnh công tác tuyên truyền nhằm huy động sự tham gia phối hợp của các bậc phụ huynh, cộng đồng, tạo sự thống nhất giữa nhà trường, gia đình và xã hội cùng chăm lo giáo dục thể chất cho trẻ, tăng cường các điều kiện, cơ hội cho trẻ vận động, tạo điều kiện cho trẻ phát triển toàn diện cả về thể chất và tinh thần, hạn chế tỷ lệ suy dinh dưỡng trong các trường mầm non.

2. Yêu cầu

- Hội diễn phải tạo không khí vui, tự nhiên, không căng thẳng phát huy được năng lực, sở trường, tư duy sáng tạo, năng khiếu của trẻ em.

- Tổ chức các hoạt động phải đảm bảo tính khách quan, khoa học, có tác dụng giáo dục phát triển thể chất, tạo được không khí vui vẻ, khuyến khích, động viên trẻ hào hứng tham gia, không gây căng thẳng cho trẻ. Sử dụng đa dạng bài tập phát triển các dạng vận động khác nhau (vận động cơ bản, vận động tĩnh) phù hợp độ tuổi với những hình thức hấp dẫn, phong phú và sáng tạo

- Đồ dùng đồ chơi, nội dung trò chơi đảm bảo an toàn tuyệt đối cho trẻ khi tham gia vận động

- Thực hiện nghiêm túc nội quy, quy định của Hội diễn.

II. ĐỐI TƯỢNG, THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM.
1. Đối tượng tham gia
Số trẻ độ tuổi 2 tuổi, 3 tuổi, 4 tuổi, 5 tuổi trong toàn trường 
2. Thời gian và địa điểm
Dự kiến ngày 12 tháng 5 năm 2026
Địa điểm Khu trung tâm trường mầm non Gia Thịnh
III. NỘI DUNG, HÌNH THỨC NGÀY HỘI THỂ THAO: 
1. Nội dung: 

Bao gồm: 

- Phần 1: Diễu hành, Chào cờ, tuyên bố lí do, giới thiệu đại biểu…
1. Diễu hành nhóm lớp.
- Đội danh dự: Cờ tổ quốc, cờ thể thao, kiệu ảnh Bác Hồ, Đội hồng kỳ, lần lượt đội hình trẻ của 10 lớp Mẫu giáo có cầm cờ giấy màu đỏ
2. Chào cờ. 

3. Đồng diễn chào mừng các độ tuổi.
4. Tuyên bố lí do, giới thiệu đại biểu.
5. Đ/c hiệu trưởng đọc diễn văn khai mạc.
6. Đại biểu Phụ huynh tặng hoa.
7. Múa Lân
- Phần 2: Đồng diễn theo độ tuổi. 
04 lớp 5 tuổi 1 tiết mục; 3 lớp 4 tuổi 1 tiết mục; 3 lớp 3 tuổi 1 tiết mục thể hiện tài năng của trẻ qua các tiết mục earobic, nhảy, múa...
- Phần 3: Cùng chung sức:

	Stt
	Độ tuổi
	Vận động thực hiện và các trò chơi

	1
	2 tuổi
	- Đi trong đường hẹp có mang vật trên tay-> Ném bóng vào rổ 

	2
	3 tuổi
	- Bò chui qua cổng -> bật qua vật cản -> Thổi bóng vào rổ

	3
	4 tuổi
	-Trườn qua ghế thể dục -> Chạy dích dắc qua 5 điểm -> Bật nhanh lấy bóng 

	4
	5 tuổi
	- Đi trên ghế thể dục -> Bò chui qua ống dài -> Chơi ném c


- Phần 4: Bé với quân cờ

* Đối tượng tham gia

Trẻ mẫu giáo 4 tuổi và 5 tuổi.

Số lượng: Mỗi lớp 1 trẻ tiêu biểu (nam hoặc nữ) đã qua vòng sơ loại tại lớp.

Nội dung: Thi đấu đơn nam hoặc nữ theo từng khối lớp riêng biệt
Trọng tài 4 tuổi: Đc Vũ Thị Nghĩa; Đào Thị Huyên; 5 tuổi: đ/c Nguyễn Thị Nga, Tạ thị Thương

Tính điểm: Thắng được 1 điểm, Hòa 0,5 điểm và Thua 0 điểm.

Xếp hạng: Căn cứ vào tổng điểm.

* Quy định trong ván cờ
Thời gian: Mỗi ván đấu thường kéo dài từ 10-15 phút tùy vào ván cờ
Tác phong: Trẻ cần giữ trật tự, không được nhận sự trợ giúp từ bên ngoài (giáo viên).

Dụng cụ: Bàn cờ và quân cờ do các lớp chuẩn bị sẵn. 

* Cơ cấu giải thưởng

Giải cá nhân: 1 Giải Nhất, 1 Giải Nhì, 2 Giải Ba và 03 giải Khuyến khích.

- Phần kết thúc: Trao quà và cờ lưu niệm cho các đội tham gia và Bế mạc.

IV. KINH PHÍ TỔ CHỨC HỘI DIỄN.

Thực hiện theo quy định tài chính hiện hành.
V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
1. Ban tổ chức:
- Bà Mai Thị Thoa - Hiệu trưởng - Trưởng ban

- Bà Bùi Thị Liên - P. Hiệu trưởng - Phó ban

- Bà Bùi Thị Nhâm - P. Hiệu trưởng - Phó ban 

- Bà Vũ Thị Thu Hà -TTCMMG - Thư ký 
- Bà Vũ Thị Ngỡi -TTCMNT - Ủy viên

- Bà Vũ Thị Pha -TPCMMG - Ủy viên

- Bà Tạ Thị Thương - TPCMNT - Ủy viên
2. Tổ chức thực hiện
- Xây dựng kế hoạch cụ thể của trường
- Phân công nhiệm vụ tới từng điểm trường lựa chọn nội dung tập luyện, nội dung bài tập, trò chơi, tổ chức tập luyện. Phối hợp với giáo viên, phụ huynh chuẩn bị đồ dùng, trang phục cho trẻ. Tổ, nhóm chịu trách nhiệm về chuyên môn. Phó hiệu trưởng tham mưu với lãnh đạo nhà trường thành lập ban tổ chức. Tổ chức triển khai kế hoạch tới CBGVNV nắm bắt thực hiện.
3. Phân công nhiệm vụ
- Duyệt chương trình: Ban giám hiệu
- Dẫn chương trình: Đ/c Vũ Thị Pha; Vũ Thị Thu Hiền (Đ/c Nhâm duyệt văn dẫn chương trình)
- Hướng dẫn và tổ chức trò chơi vận động: Các đồng chí (Vũ Thị Thu Hà, Vũ Thị Nghĩa, Phạm Thị Loan, Đinh Thị Hằng, Đặng Thị Tuyên, Tạ Thị Thương)

- Phục vụ hội thi: Nhân viên Tổ văn phòng và Tổ nuôi dưỡng
+ Khánh thiết, loa đài, bàn ghế: Đ/c Vũ Thị Ngỡi - Tổ trưởng chuyên môn Tổ Nhà trẻ - Đ/c Đinh Thị Hằng - Bí Thư Đoàn thanh niên.
+ Trang trí sân khấu, chuẩn bị đồ dùng, dụng cụ 2 tổ Mẫu giáo nhà trẻ mỗi lớp 1 giáo viên.

+ Phục vụ nước: Hằng, Hậu, Mọc, Thu, Tuyết (Tổ nuôi), Hương (Kế toán)
          + Trông xe: Đ/c Tạ Đình Thảo (Bảo vệ).
- Phối hợp với các bộ phận có liên quan: bảo vệ, kế toán  đại diện hội cha mẹ trẻ  để tổ chức tốt ngày hội thể dục, thể thao của bé.
Trên đây là kế hoạch tổ chức ngày hội thể dục thể thao của bé năm 2025 -2026 của trường mầm non Gia Thịnh. Đề nghị cán bộ giáo viên, nhân viên trong nhà trường nghiêm túc thực hiện./.                                                    
	Nơi nhận:                                                  

- BGH;
- Các nhóm lớp (t/h);

- Lưu: VT, HS.


	PHÓ HIỆU TRƯỞNG

(Đã ký)
Bùi Thị Liên
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