
CHỦ ĐỀ 9: QUÊ HƯƠNG - ĐẤT NƯỚC- BÁC HỒ 

 (Thời gian thực hiện 3 tuần: Từ 04/05/2026 đến 22/05/2026) 

I. MỤC TIÊU.  

1. Phát triển thể chất 

1.1. Phát triển vận động 

- MT1: Thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn các động 

tác phát triển nhóm cơ và hô hấp: Hô hấp; tay; chân; Lưng, bụng, lườn 

- MT5: Trẻ thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp:  

- MT10: Có một số hành vi tốt trong ăn uống khi được nhắc nhở: Uống nước đã đun 

sôi…  

2. Phát triển nhận thức 

2.1. Khám phá khoa học: 

- MT16: Biết một số quy định, dịch vụ giao thông và đặc điểm công dụng của phương 

tiện Giao thông 

2.2. Làm quen với một số khái niệm đơn giản về toán. 

- MT26: Biết so sánh số lượng hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5 bằng các cách 

khác nhau và nói được các từ: nhiều hơn, ít hơn 

- MT 30: Nhận dạng và gọi đúng tên các hình: tròn, vuông, tam giác, chữ nhật 

2.3 Khám phá xã hội: 

- MT37: Trẻ kể tên một số lễ hội: Ngày khai giảng, Tết Trung thu… qua trò 

chuyện, tranh ảnh 

- MT38: Biết tên một vài danh lam thắng cảnh - đặc trưng ở Gia Thịnh khi được 

cô giáo giới thiệu 

3. Phát triển ngôn ngữ 

- MT41 Biết lắng nghe và trả lời được câu hỏi của người đối thoại. Biết nói rõ các tiếng  

- MT42: Sử dụng được các từ thông dụng chỉ sự vật, họat động, đặc điểm...Biết 

sử dụng được câu đơn, câu ghép.  

- MT44: Biết đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao, … 

- MT45: Kể lại truyện đơn giản đã được nghe với sự giúp đỡ của người lớn. 

- MT49: Biết nhìn vào tranh minh họa và gọi tên nhân vật, tên bộ phận cơ thể, 

hoa quả, con vật, đồ dùng, đồ chơi….. trong tranh.  trẻ biết nghe và nhận diện một 

số từ vựng tiếng anh đơn giản, thực hiện theo câu lệnh ngắn, và bắt chước ngữ âm 

chuẩn 

4. Phát triển tình cảm kỹ năng xã hội. 

4.1 Phát triển tình cảm 

- MT54: Trẻ nhận ra hình ảnh Bác Hồ. Trẻ thích nghe kể chuyện, nghe hát, đọc 

thơ, xem tranh ảnh về Bác Hồ. 

- MT55: Quan tâm đến cảnh đẹp tự nhiên, lễ hội truyền thống của quê hương nơi 

đang sống. Yêu quý biển hải đảo quê hương có cử chỉ, lời nói quan tâm bảo vệ 

biển hải đảo 

4.2 Phát triển kỹ năng xã hội. 

- MT59: Nhận biết một số hành vi bạo lực đơn giản trong trường học. Trẻ nhận 

biết và hiểu các quyền cơ bản của mình, đồng thời hình thành các hành vi tích 

cực và tôn trọng quyền của người khác 

5. Phát triển thẩm mỹ 



5.1. Cảm nhận và thể hiện cảm xúc trước vẻ đẹp của thiên nhiên, cuộc sống và 

các tác phẩm nghệ thuật 

- MT61: Chú ý nghe, thích thú hát theo, vỗ tay, nhún nhảy, lắc lư theo bài hát, 

bản nhạc; thích nghe đọc thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ; thích nghe kể câu chuyện 

- MT 64: Hát tự nhiên, hát được theo giai điệu bài hát quen thuộc. 

- MT65: Biết vận động theo nhịp điệu bài hát, bản nhạc (vỗ tay theo phách, nhịp, 

vận động minh hoạ). 

5.2 Một số kĩ năng trong hoạt động âm nhạc và hoạt động tạo hình 

- MT66: Biết sử dụng các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm theo sự gợi 

ý. 

- MT68: Biết xé theo dải, xé vụn và dán thành sản phẩm đơn giản. 

* Trẻ biết tham gia vào các trải nghiệm, miêu tả và giao tiếp thông qua các hình 

thức biểu đạt thẩm mĩ khác nhau (như hình ảnh, kích, chuyển động, ca hát, âm 

nhạc, khiêu vũ) bộc lộ cảm xúc thái độ chân thực trước cái đẹp và sản phẩm nghệ 

thuật (Quyền được bảo vệ) 

- MT71: Nhận xét các sản phẩm tạo hình  

- MT72: Biết vận động theo ý thích các bài hát, bản nhạc quen thuộc. 

II. YÊU CẦU - CHUẨN BỊ. 

1.Yêu cầu 

1.1 Kiến thức 

- Trẻ biết tên vận động, tên trò chơi. 

- Trẻ biết tên và thực hiện tốt vận động “Bò theo hướng thẳng- đi trong đường 

hẹp”, “Đi kiễng gót liên tục – bước lên bật xuống bục cao”, “bò chui qua cổng, 

bật về phía trước”. 

- Trẻ biết chơi các trò chơi:  

- Trẻ biết tên câu truyện tên tác giả, hiểu nội dung câu chuyện, biết 1 số nhân vật 

trong câu truyện “Sự tích Hồ Gươm”,   

- Trẻ biết tên bài thơ, hiểu nôi dung bài thơ, thuộc thơ, và biết đọc thơ diễn cảm. Bài 

thơ  

“Bác Hồ của em” Trẻ cảm nhận được tình cảm của Bác Hồ giành cho thiếu nhi. 

- Trẻ biết chắp ghép các hình học để tạo thành các hình mới.  

- Trẻ biết đếm đến 5, biết so sánh trong phạm vi 5. Biết gộp, tách 2 nhóm đối 

tượng và đếm trong pham vi 5 

- Trẻ biết tên một số danh lam thắm cảnh của quê hương Gia Viễn, biết được tình 

yêu tình cảm của Bác Hồ giành cho thiếu nhi 

- Trẻ biết sử dụng các kỹ  năng, xé dấy xếp hình, phết hồ, dán hình đã học để tạo 

ra dây cờ, khung tranh, giống mẫu của cô. 

- Trẻ biết cách phối hợp, hợp tác trong vui chơi 

- Trẻ thuộc lời bài hát, biết tên bài "Đêm qua em mơ gặp bác Hồ" .  

- Biết chơi các trò chơi nghe tiếng hát tìm đồ vật. 

* Trẻ biết tham gia vào các trải nghiệm, miêu tả và giao tiếp thông qua các hình 

thức biểu đạt thẩm mĩ khác nhau (như hình ảnh, kích, chuyển động, ca hát, âm 

nhạc, khiêu vũ) bộc lộ cảm xúc thái độ chân thực trước cái đẹp và sản phẩm nghệ 

thuật (Quyền được bảo vệ) 

1.2. Kỹ năng 



- Rèn luyện kỹ năng phối hợp vận động: “Bò theo hướng thẳng- đi trong đường 

hẹp” và bò chui qua cổng- bật về phía trước, “Đi kiễng gót liên tục – bước lên bật 

xuống bục cao” 

- Phát triển tố chất nhanh nhẹn, khéo léo.Trẻ kết hợp khéo léo giữa các bộ phận 

trong cơ thể để thực biện tốt vận động. 

- Rèn kỹ năng quan sát, chú ý lắng nghe truyện, kỹ năng cầm bút di màu, tô màu 

cho trẻ. Trẻ trả lời câu hỏi của cô rõ ràng, mạch lạc, đủ câu. 

- Rèn kỹ năng đọc thơ diễn cảm. 

- Rèn cho trẻ kỹ năng nhận biết các hình học và chắp ghép các hình học cho trẻ. 

- Rèn cho trẻ kỹ năng đếm đến 5, nhận biết nhóm có 5 đối tượng và gộp tách 2 

nhóm đối tượng trong pham vi 5 

- Rèn cho trẻ hiểu ý nghĩa vẻ đẹp của các danh lam thắm cảnh quê hương Gia 

Viễn. 

- Rèn Kỹ năng phối hợp, hợp tác trong vui chơi  

- Rèn kỹ năng dé giấy, xếp hình, phết hồ và dán hình cho trẻ. Rèn tính cẩn thận tỉ 

mỉ trong khi nặn, rèn sự khéo léo cho đôi bàn tay, cơ tay và các vận động tinh cho 

trẻ 

- Rèn kỹ năng ca hát cho trẻ 

1.3. Giáo dục 

- Yêu mến, tự hào về đất nước Việt Nam. Giữ gìn cảnh quan thiên nhiên. 

- Trẻ có ý thức tổ chức kỉ luật trong luyện tập. 

- Giáo dục trẻ biết giữ gìn sản phẩm đẹp 

- Giáo dục trẻ biết tôn trọng, biết ơn những người anh hùng đã chiến đấu dũng 

cảm, giáo dục trẻ lòng yêu nước. 

- Giáo dục trẻ yêu quý thủ đô, đất nước. 

2. Chuẩn bị: 

- Băng đĩa ghi hình1 số hình ảnh nói về quê hương, đất nước, Bác Hồ. 

- 1 số tranh ảnh về các loại cảnh đẹp, danh lam, khu di tích lịch sử của quê hương, 

đất nước, Bác Hồ. 

- Giấy A4 , bút chì, giấy mầu, hồ dán, kéo, mầu tô, đất nặn, họa báo... 

- Thẻ  số cho cô và trẻ. 

- Lựa chọn 1 số trò chơi, bài thơ, câu chuyện, bài hát, câu đố nói về chủ đề QH- 

ĐN  

Hoạt 

động 

 Tuần 1  

(Từ 04/5- 08/ 

05/2026) 

Tuần 2 

(Từ 11 - 

15/05/2026) 

Tuần 3 

(Từ 18 -22/05/2026) 

Chủ đề 

nhánh 

Đất nước VN kỳ 

diệu 

Giỗ Tổ Hùng Vương   

Quê hương em  

Ngày lễ 30/4 và 

Quốc tế lao động 

1/5. 

Bác Hồ Kính Yêu  

SN Bác Hồ 19/5 

Đón 

trẻ, trò 

chuyện 

- Cô đón trẻ vào lớp, quan tâm đến sức khỏe của trẻ; quan sát, nhắc 

nhở trẻ cất đồ dùng đúng quy định, sử dụng một số từ chào hỏi và từ 

lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành vi thói quen văn minh lịch 

sự khi giao tiếp với người khác, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân. 

*  Trò chuyện: 



- TC với trẻ về Hà Nội thủ đô của nước Việt Nam, về một số địa danh 

nổi tiếng của Việt Nam  

- Trò chuyện với trẻ về 1 số ngày lễ hội quan trọng ( 30/4, 1/5..).  

- Trò chuyện về quê hương, ngày sinh nhật Bác Hồ. Về nơi Bác đang 

yên nghỉ, về Bác Hồ, tình cảm của Bác dành cho các cháu và tình 

cảm của các cháu dành cho Bác.   

- Trò chuyện kể về xóm làng của trẻ, về Nghề truyền thống của quê 

hương, một số di tích, danh thắng ở quê hương… 

Thể 

dục 

sáng 

- Tập kết hợp theo nhạc bài thể dục buổi sáng tháng 4 

- Hô hấp: Thổi nơ   (4x2) 

- Tay: 2 tay đưa lên cao, ra trước, dang 2 bên (4x2) 

- Chân: chân trái bước lên phía trước, khuỵu gối, chân phải thẳng đồng 

thời hai tay dang ngang (4x2) 

- Bụng –lườn: Hai tay dang ngang nghiêng người sang bên 1 tay 

chống hông 1 tay nghiêng theo người (4x2) 

- Bật: Nhún bật lên cao (4x2) 

Hoạt 

động 

học 

Thứ 

2 

PTNT 

KPKH 

Khám phá lá cờ 

( Steam) 

PTNT 

KPKH 

Trò chuyện về 

quê hương Gia 

Viễn 

PTNT 

KPXH 

Trò chuyện về tình 

cảm của Bác đối với 

các cháu thiếu nhi 

Thứ 

3 

PTNN 

Truyện 

Kể cho trẻ nghe 

câu truyện “sự 

tích Hồ Gươm” 

Rèn kĩ năng 

nghe 

hiểu và trả lời 

câu hỏi rõ ràng 

PTNN 

Thơ 

“ Bác Hồ của em” 

Rèn kĩ năng đọc 

thơ cho trẻ 

LVPTTC&KNXH 

Kỹ năng phối hợp, 

hợp tác trong vui 

chơi 

Thứ 

4 

LVPTNT 

Toán 

Ôn đếm trên đối 

tượng trong phạm 

vi 5 

LVPTNT 

Toán 

Ôn tách gộp trong 

phạm vi 5 

- Rèn kĩ năng tách 

gộp cho trẻ 

LVPTNT 

Toán 

Chắp ghép các hình 

để tạo thành hình 

mới 

Thứ 

5 

Thể dục 

VĐCB:  “Đi 

kiễng gót liên tục 

– bước lên bật 

xuống bục cao” 

Chú ý rèn kĩ 

năng phối hợp 

vận động cho trẻ 

 

Thể dục 

VĐCB: “bò chui 

qua cổng, bật về 

phía trước” 

Chú ý rèn kĩ 

năng phối hợp 

vận động cho trẻ 

 

Thể dục 

VĐCB:  “Bò theo 

hướng thẳng- đi 

trong đường hẹp” 

Chú ý rèn kĩ năng 

phối hợp vận động 

cho trẻ 

 



Thứ 

6 

LVPTTM 

Tạo hình : 

Dán dây cờ 

- Rèn cho trẻ kĩ 

năng Xé dán 

phết hồ cho trẻ 

 

LVPTTM 

Tạo hình : 

 “Trang trí khung 

tranh” ( FDP) 

- Rèn kĩ năng 

nhận biết màu, tô 

màu và phối màu 

cho trẻ 

LVPTM 

Âm nhạc 

- DH: Em mơ găp 

Bác Hồ 

- NH: Những Bông 

hoa trong vườn Bác 

- TC: Nghe tiếng hát 

tìm đồ vật 

Chú ý RKN- BDÂN 

mạnh dạn, tự tin. 

 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Thứ 

2 

1. HĐCCĐ: Xâu 

vòng lá 

2. TCVĐ: Thổi 

bóng 

3. CTD: ĐCNT 

1. HĐCCĐ: Quan 

sát thời tiết. 

2. TCVĐ : Trời 

nắng trời mưa. 

3. CTD:  ĐCNT 

1.HĐCCĐ:                 

Khám phá thử 

nghiệm pha màu 

nước              

2. TCVĐ: Chìm nổi 

3. CTD: ĐCNT 

Thứ 

3 

1. HĐCCĐ: Tập 

làm dây cờ bằng 

lá chuối 

  2.  TCVĐ: Rồng 

rắn lên mây  

3. CTD:  ĐCNT  

1. HĐCCĐ: Thí 

nghiệm một số 

chất tan và không 

tan trong nước. 

2. TCVĐ: Mèo 

đuổi chuột 

3. CTD: với đồ 

chơi ngoài trời 

1. HĐCCĐ: Làm 

tranh con cá từ lá 

cây 

2. TCVĐ: Hái quả 

3 CTD: Chơi vơi đồ 

chơi ngoài trời  

 

Thứ 

4 

 - HĐCCĐ: Thí 

nghiệm trứng 

chìm, trứng nổi 

-TCVĐ: Bóng 

tròn to 

- CTD: Với đồ 

chơi ngoài trời 

1. HĐCCĐ:Làm 

thí nghiệm nhốt 

không khí vào túi 

bóng 

2. TCVĐ: Bịt mắt 

bắt dê 

3. CTD: ĐCNT 

 1.HĐCCĐ: 

Thử nghiệm: Nóng 

và lạnh 

2.TCVĐ: Dung 

dăng dung dẻ 

3. CTD: ĐCNT 

Thứ 

5 

 - HĐCCĐ: 

Khám phá những 

chiếc lá 

- TCVĐ: Lộn cầu 

vồng  

- CTD với những 

chiếc lá, đồ chơi 

ngoài trời 

1.  HĐCCĐ: Làm 

một số đồ chơi từ 

lá cây. 

2. TCVĐ: Kéo co 

3.CTD: ĐCNT 

1. HĐCCĐ: Làm 

dây hoa và trang trí 

ảnh Bác 

2.TCVĐ: Kẹp bóng 

3.CTD: ĐCNT 

Thứ 

6 

1. HĐCCĐ: LĐ 

Làm vê sinh môi 

trường 

2. TCVĐ: Rồng 

rắn lên mây 

3. CTD: ĐCNT 

1. HĐCCĐ: Xếp 

hoa bằng vỏ hến   

2. TCVĐ: Bóng 

tròn to  

3. CTD: ĐCNT  

1.HĐCCĐ: Khám 

phá về lá non, lá 

xanh  

2.TCVĐ: Mèo đuổi 

chuột   

3.CTD: ĐCNT  



Hoạt 

động 

( Thay 

thế 

 HĐG) 

Thứ 

4 

Nhảy erobic bài 

“nối vòng tay 

lớn” 

Trải nghiệm 

chăm sóc vườn 

rau 

Giao lưu văn nghệ 

 

 

 

 

 

 

Hoạt 

động  

góc 

1. Góc xây dựng: Xây khu du lịch. Xây Lăng Bác Hồ, Xây dựng 

bến thuyền Kênh Gà 

a. Yêu cầu 

- Kiến thức 

+ Trẻ biết xây dựng khu du lịch. Xây Lăng Bác  

+ Biết thể hiện vai chơi và hành động chơi 

- Kỹ năng 

+ Rèn kỹ năng lắp ghép xây dựng của trẻ  

+ Rèn kỹ năng giao tiếp và chơi theo nhóm 

- TĐ : Trẻ chơi đoàn kết vui vẻ  

b. Chuẩn bị 

- Hàng  rào , khối gỗ , cây hoa, cây xanh, cây hoa, cây rau, thảm cỏ  

… 

c. Cách chơi 

-  Xây dựng khu du lịch, xây Lăng Bác Hồ, xây dựng bến thuyền 

Kênh Gà: Trẻ dùng hàng rào kết hợp với chai lọ xếp xung quanh tạo 

thành khuôn viên khu du lịch, Lăng Bác Hồ, bến thuyền Kênh Gà. 

Dùng gạch ngăn thành các ô nhỏ để phân từng khu vực khác nhau. 

Trẻ lắp ghép mô hình lưng Bác Hồ, thuyền .....vào từng khu vực. Xây 

cổng vào khu du lịch, Lăng Bác Hồ, bến thuyền Kênh Gà  

2. Góc phân vai: Đóng vai Gia đình bé đi du lịch, đóng vai người 

mua - bán  hàng lưu niệm, đóng vai đầu bếp nấu ăn 

a. Yêu cầu: 

- Kiến thức : Trẻ biết đóng vai gia đình đi du lịch, người đầu bếp, 

người bán và mua hàng , trả tiền 

- Kỹ năng : Trẻ biết thể hiện đúng hành động, thao tác của vai chơi. 

Luyện kỹ năng giao tiếp của trẻ  

- Thái độ : Trẻ chơi đoàn kết , mạnh dạn. 

b. Chuẩn bị: 

- Tiền giấy, hoa, các loại rau cut quả, cây ... 

c. Cách chơi: 

- Đóng vai gia đình bé đi du lịch, đóng vai người mua - bán  hàng 

lưu niệm, đóng vai đầu bếp nấu ăn. Người bán hàng bày những loại 

hàng như các con thú nhồi bông, nón lá, hộp quà lưu niệm, đồ chơi  

… mời chào khách khi khách đến mua hàng, lấy tiền, trả tiền thừa 

cho khách. Người mua hàng đến mua hỏi loại hàng cần mua, trả giá, 

trả tiền cho người bán hàng… 

- Nấu ăn : Trẻ đóng vai bác đầu bếp sử dụng bếp ga, xoong chảo nấu 

những món ăn mà trẻ thích. Trẻ đi mua thịt cá về « làm cá », mua rau 

củ quả về nhặt rau, gọt củ quả và mang đi nấu và bày lên bàn ăn. 



3.  Góc Nghệ thuật: 

Tô mầu, xé dán, vẽ nặn về các loại hàng lưu niệm, đặc sản của quê 

hương, lăng bác hồ, lá cờ…. 

Múa hát biểu diễn các bài hát trong chủ đề 

a. Yêu cầu: 

- Kiến thức : 

+ Trẻ biết tô màu, vẽ, nặn, xé dán… về các loại hàng lưu niệm, đặc 

sản của quê hương, lăng bác hồ, lá cờ…. 

+ Biết múa hát các bài hát chủ đề quê hương đất nước bác Hồ 

- Kỹ năng : Rèn kỹ năng tô màu, vẽ, nặn, xé dán…, kỹ năng ca hát 

biểu diễn 

- Thái độ: Trẻ biết giữ gìn sản phẩm của mình, của bạn  

b. Chuẩn bị: 

Giấy A4, bút chì, sáp màu, giấy màu, đất nặn, tranh cho trẻ tô màu, 

xắc xô, phách tre,  

c. Cách chơi: 

- Âm nhạc : Trẻ SD nhạc cụ âm nhạc biểu diễn các BH trong chủ đề 

- Tạo hình : Trẻ sử dụng màu sáp tô màu các tháp rùa, lá cờ… theo 

trí tưởng tượng của trẻ. Dùng giấy màu, lá cây khô, bìa cáttong, vải 

vụn…… dán thành lá cờ, tranh trí khung tranh ảnh… 

+ Trẻ sử dụng đất nặn những nặn những sản phẩm cháu thích 

+ Trẻ hoàn thiện bài trong sách tạo hình chủ đề quê hương đất nước, 

Bác Hồ 

4. Góc học tập:  Xem tranh ảnh, sách báo có những hình ảnh về chủ 

đề quê hương, đất nước và Bác Hồ. Hoàn thiện bài trong sách bé 

LQVT, Chữ cái, Tạo hình, bé với  Bác Hồ 

a. Yêu cầu: 

- KT: Trẻ biết giở sách, xem sách, xem tranh ảnh về chủ đề quê 

hương, đất nước và Bác Hồ. 

- KN: Luyện kỹ năng giở sách xem tranh của trẻ  

- Thái độ: Trẻ giữ gìn sách vở 

b. Chuẩn bị:  

Sách, tranh truyện, hoạ báo, tranh ảnh có hình ảnh về chủ đề quê 

hương, đất nước và Bác Hồ. 

c. Cách chơi 

- Trẻ xem tranh ảnh, trò chuyện kể về các bức tranh ảnh có hình ảnh 

về chủ đề quê hương, đất nước và Bác Hồ. 

- Hoàn thiện bài trong sách bé lq với toán, chữ cái, bé với Bác Hồ: Trẻ 

sử dụng màu sáp tô, nối vẽ các bài trong sách theo sự hướng dẫn của cô 

- Trẻ sử dụng lô tô, các hình ảnh về chủ đề quê hương, đất nước và 

Bác Hồ. 

….để dán thành những chiếc album  

5.  Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, chơi với sỏi đá mầu nước, gieo 

hạt. 

a. Yêu cầu: 



- Biết chăm sóc các loại hoa, cây xanh, cây cảnh 

- GD: Trẻ yêu quý bảo vệ các loại cây   

b. Chuẩn bị: 

- Các loại cây, hoa, đồ dùng để chăm sóc cây… 

c. Cách chơi: 

-  Trẻ sử dụng bình tưới, gáo múc nước, khăn lau, giỏ rác…để chăm 

sóc cây, tưới nước, nhặt cỏ lau lá cây. 

- Trẻ chơi với sỏi đá, xếp tiểu cảnh bằng đá……  

- Trẻ pha màu, tô vẽ trên đá. Làm đất, gieo hạt tưới nước… 

* Kết thúc chơi: 

Cô mời trẻ cùng về 1 góc (có thể là góc xây dựng) để trẻ cùng nhận 

xét: 

- Các con thấy các bạn xây dựng công trình gì? 

- Các bạn xây những gì và xây như thế nào? 

- Cô nhận xét chung và động viên trẻ, chuyển hoạt động 

Hoạt 

động 

ăn, 

ngủ, vệ 

sinh 

- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử 

dụng đồ dùng vệ sinh đúng.  

- Ăn uống gọn gàng, ăn hết xuất, mời cô và bạn trước khi ăn, khi ăn 

hết biết xin cô, ăn xong tự cất bát và thìa đúng quy định 

- Ngủ đúng giờ, đủ giấc 

- Tiếp tục dạy trẻ kỹ năng lau mặt khi bẩn. Trẻ tự mặc, thay quần 

áo khi thấy có mồ hôi, bẩn  

- Giáo dục giới tính cho trẻ, KN phòng tránh nguy cơ xâm hại 

- Rèn kĩ năng rửa tay, rửa mặt, tự thay quần áo khi bị bẩn 

Hoạt 

động 

chiều 

Thứ 

2 

1. Cho trẻ xem 

các vi deo về 

danh lam thắm 

cảnh ở Việt 

Nam 

3. Rèn thao tác 

vệ sinh 

3. NGCN-

VSTT 

1. Rèn kỹ năng 

Phân loại rác thải 

2. CTD 

3. NGCN - VSTT 

1. Dạy múa  mừng 

sinh nhật Bác Hồ 

(bài nhớ ơn Bác) 

 2.CTD 

3 NGCN – VSTT 

Thứ 

3 

1. Dạy trẻ kĩ 

năng tự cài cúc 

áo 

2. Chơi tự do 

3. NGCN-

VSTT  

 

1. Cho trẻ xem 

video vè các hình 

ảnh đẹp bảo vệ môi 

trường 

2. CTD 

3. NGCN - VSTT . 

1. Tập văn nghệ “ 

Nhớ ơn Bác” 

2. CTD ở các góc 

3. NGCN -VSTT 

Thứ 

4 

1. Nghe chuyện 

về Bác Hồ: 

Truyện “Một 

cuộc gặp gỡ bất 

ngờ” 

1. Nghe bài hát về  

Bác Hồ (Bác hồ 

một tình yêu bao la, 

Hồ chí minh đẹp 

nhất tên người) 

1. Nghe bài hát 

“Như có Bác Hồ 

trong ngày vui đại 

thắng” 

2. Chơi tự do 



2. Chơi tự do 

3. NGCN-

VSTT 

2. CTD 

3. NGCN - VSTT:  

3. NGCN-VSTT 

Thứ 

5 

1. Xem video 

an toàn khi đi 

bộ 

2. CTD ở các 

góc  

3. NGCN -

VSTT 

1. 1. Xem video 

khu du lịch Kênh 

Gà 

2. CTD ở các góc  

3. NGCN, VSTT 

1. Rèn kỹ năng gõ 

theo nhịp phách 

2. CTD ở các góc  

3.NGCN -VSTT 

Thứ 

6 

1. Liên hoan văn nghệ 

2. Nêu gương cuối tuần  

3. VSTT. 

 


