HOACH GIAO DUC
CHU PE 8: NUOGC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
(Thoi gian thye hién: 3 tuin (tir 13/04 -> 01/05/2026)
I. Muc tiéu, ndi dung ciia chir dé
1. Phat trién thé chat
* Phdt trién vin dong
- MT1: Thyc hién du cac dong tic trong bai tap thé duc theo hudng dan cac dong tac
phat trién nhém co va ho hap: Ho hip; tay; chan; Lung, bung, luon.
-MT4: Tré biét phéi hop tay- mét trong van dong: Tung, dap, bat, ném, bo, trudn,
tréo chui
- MT5: Tré thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hién bai tap téng hop:
* Dinh dwong va svrc khoe
- MT13: Tré biét tranh noi nguy hiém (hd, a0, bé chira nude, giéng. . .) khi duoc nhic
- MT 14: Tre biét tranh mot s6 hanh dong nguy hiém khi dugc nhic nhd
2. Phit trién nhén thirc
* Kham pha khoa hoc:
- MT18: Tré biét 1am thir nghiém don gian véi sy gtup d6 cua nguoi 1on dé quan sat,
tim hiéu doi tuong. Vi du: Tha cac vat vao nudc dé nhan biét vat chim hay noi
- MT20: Tré biét phéan loai cac dbi tuong theo mot déu hiéu noi bat
- MT22: Tré biét mo ta nhiing dau hiéu noi bat ctua dbi tuong duoc quan sat voi su
g01 m@ cua cd gido
*Lam quen v6i mét s6 khdi niém don gidn vé todn
- MT24: Tré quan tam dén s luong dém hay héi vé sO luong, dém vet, biét sur dung
ngon tay dé biéu thi sb luong
- MT27: Biét tich va gdp mot nhoém doi twong trong pham vi 5 thanh 2 nhém va dém
- MT29: Tré biét so sanh duge su khac nhau vé kich thuée cia 2 dbi tuong va noi
dugc cac tir to hon - nho hon, dai hon — ngan hon, cao hon — thap hon, bang nhau
3. Phat trién ngdn ngir
- MT42: St dung duoc céc tir thong dung chi su vat, hoat dong, dac diém...Biét
st dung duogc cau don, cau ghép.
- MT44: Biét doc thudc bai tho, ca dao, déng dao...
- MT45: K& lai truyén don gian da duoc nghe voi su gitp d& cua ngudi 16n
- MT46: Tré biét bat chudc giong nodi cia nhan vt trong truyén.
- MT48: Tré biét dé nghi ngudi khac doc sach cho nghe, tu gid sach xem tranh
- MT49: Biét nhin vao tranh minh hoa va go1 tén nhan vat trong tranh
4. Phat trién tinh cam k§y ning xa hoi
* Phat trién kj ning xa hji
- MT59: Nhan biét mot s6 hanh vi bao Iyc don gian trong tudng hoc
5. Phat trién thAim my
* Cdam nhdn va thé hién cam xiic trude vé dep ciia thién nhién, cugc song va cic
tdc phdm nghé thugt
- MT62: Chu y nghe, thich thi hat theo, vo tay, nhin nhay, lic Iu theo bai hat, ban
nhac; thich nghe doc tho, déng dao, ca dao, tuc ngtr; thich nghe ké cau chuyén
* Mt s6 ki néiing trong hoat dong ém nhac va hoat déng tao hinh
- MT64: Hat ty nhién, hat dugc theo giai di¢u bai hat quen thudc



- MT67: Biét v& cac nét thang xién, ngang, tao thanh birc tranh don gian

- MT71: Nhan xét cac san phém tao hinh

- MT72: Biét van dong theo y thich cac bai hat, ban nhac quen thudc.

- MT73: Biét tao ra cac san pham tao hinh theo y thich.

II. YEU CAU — CHUAN BI

1. Yéu cu

1.1. Kién thire

- Tré biét tén va cach thuc hién van dong Ném trang dich ngang (xa 1,5 m), dap
va bat bong voi ¢, bo theo duong dich dic-ném xa bang 1 tay

- Tré biét tén cau truyén tén tac gia, hiéu noi dung cau truyén, biét 1 s6 nhan vat
trong cau truyén.“Giot nude ty xiu” , “Su tich Ngay va dém”

- Tré biét tén bai tho, thuc tho “Mua”.

- Tré Biét dém trén d6i tuong trong pham vi5 . Biét tach gop trong pham vi 5

- Tré biét y nghia cua nudce d01 Vi cude séng ctia con nguoi

- Tré biét 1 s6 HTTN nhu ning mua, sim chdp

- Tré biét 1 nam c6 4 mua va y nghia cia mua xuan mua he.

-Tré biét to, v&, nan tao thanh mot sb san pham tao hinh

- Tré thudc 1o bai hat, biét tén bai hat « Cho toi di 1am mua véi » Tré hiéu ndi
dung bai hat, hat dang giai di¢u

- Biét choi c4c tro choi

- Tré biét tao ra san pham tao hinh, am nhac, ngh¢ thuat theo kha nang va su sang
tao cua ban than.( thuoc nhom quyen bao vé)

- Tré nhan biét duoc cam xuc vui, budn, ngac nhién, xdu ho... trong cac hoat dong
dién ra trong ngay

1.2. Ky nang

- Rén luyén k¥ nang ném tring dich ngang, dap va bat bong véi co, bo theo duong
dich dic, ném xa bang 1 tay

- Phat trién t6 chat nhanh nhen, khéo 160.Tré két hop khéo 1éo gitta cac bo phan
trong co thé dé thuc hién tot van dong.

- Rén k¥ ning quan sat, cha ¥ lang nghe truyén, ké lai ciu truyén cung co

- Rén k¥ nang caAm bt di mau, t6 mau, k¥ nang t6 v€ nan cho tré .

- Rén k¥ nang tré tra 101 cau hoi cua co ro rang, mach lac, du cau.

- Rén k¥ ning doc tho dién cam. K§ ning nghe va ghi nhé cau chuyén duoc nghe...
- Rén cho tré k¥ nang dém, k¥ ning tach gop trong pham vi 5....

1.3. Giao duc

- Tré biét bao vé tiét kiém ngudn nudc, yéu quy bao vé thién nhién

- Tré tich cuc hing tht trong gid hoc

- Gi4o duc tré khong x4 rac bura bai ra moi truong. ...

- Gido duc tré biét tao ra san phcfm tao hinh, dm nhgc, nghé thuat theo kha nang
va sw sdang tao ciia ban than( thudc nhém quyén bdo vé)

2.Chuén bi :

- Tranh anh, gido an di¢n tu, video vé cac hién tuong thién nhién, mot s6 hoat
dong trong mua he

- b6 dung, do choi & cac goc.

- Bt nan, gidy v&, sap mau, kéo, hd dan.



- Lya chon cdc cau chuyén, bai tho, bai hat 1ién quan dé chu dé..
I11. KE HOACH GIAO DUC TUAN

Hoat
dong

Tuin 1 ) Tuén 2 ) Tuén 3 )
(Tw 13/04 dén (Tt 20/04 den (T 27/04 dén
17/04/2026) 24/04/2026) 01/05/2026)

Luu

Chu dé

Sw can thiét cia Mot so hién Cac mua trong
nuoéc twgng thién nam
nhién

Pon
tré, tro
chuyén

- C6 d6n tré vao 16p, quan tim dén stc khoe cua tré; quan sat,
nhic nhd tré cat 46 dung ding quy dinh, st dung mot sb tir
chao hoi va tir 18 phép phu hop tinh hudng, thé hién hanh vi
thoi quen vian minh lich su khi giao tiép véi nguoi khac,
hudng dan tré cat do dung ca nhan.

* Tro chuyén:

- Tro chuyén cung tré Ve chu dé moi

- Tro chuyén cung tré Ve cac nguon nudc.

- Tro chuyén cung tré Ve ngudn nudc may, nudc giéng.

- Tro chuyén cung tré Ve nudéc ao hd.

- Trd chuyén cung tré vé cach sir dung ngudn nudc.

- Trd chuyén vé hai ngay nghi thir 7, chii nhat

- Tro chuyén Vé hién tuong mua

- Tro chuyén Ve hién tugng gio

- Trd chuyén vé hién tuong sam, chop

- Tro chuyén dam thoai v€ hién tuong bao

- Tro chuyén vé hai ngay nghi thir bay, chu nhat

- Tro chuyén véi tré vé viéc khong tu lay thuoc ubng, khong
leo tréo ban ghe, lan can, khong nghich cac vat sdc nhon, khong
theo nguoi la ra khoéi khu vuc truong 16p

- Tro chuyén véi tré vé mua heé, mua xuan

- Trd chuyén véi tré vé mua thu

- Trd chuyén véi tré vé mua dong

Chii y rén ky nang di lén xuong cdu thang, di gidy, dép cho
mot so tré ky nang chwa tot.

Thé
duc
sang

Thé duc chu dé nugc HTTN

- Tap két hop theo nhac bai thé duc budi sang thang 3

- H6 hép: Théi no (4x2)

- Tay: Hai canh tay danh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao
(41x4n)

- Lung, bung: Ding nghiéng nguoi sang bén (41x4n)

- Chan: Chan Pung nang cao chan gap gdi (41x4n)

- Bat: Bat Ién trudc, lui lai, sang bén (4x4)

Hoat
dong
hoc

Th | PTNT PTNT PTNT

2 KPKH KPKH KPKH

Tim hiéu ngay va | Tro chuyén vé
dém mua he




Su ki diéu cua
nudc (Tiep
can Steam)

Thw

PTNN
Truyén

Ké cho tré
nghe chuyén:
“Giot nudc ti

ro.99

xiu”,

PTNN

Tho
Day tré doc thudc
tho “Mua”
- Rén ki ndng doc
thugc va doc ro

PTNN

Truyén

Ké cho tré nghe
chuyén “Su tich
ngay va dém”
Reén ki nang

Reén ki nang | rang dung nhip | nghe

nghe hiéu va tra 1oi

hiéu va trd loi cdu hoi ro rang

cdu hoi ro

rang

PTNT PTNT PTNT

Toan: Pém Toan: Tach gop | Toan: Phan

. | trén d6i tuong | trong pham vi 5 | thanh 2 nhém

Thur 5 N A 1aa
4 trong pham vi | va dém theo 2 dau hiéu

5
Reén ki nang
dém cho tré

Reén ki ndang
tach gop va dém
cho tré

mau sac — kich
thudc

Thuwr

Thé duc
VDCB: Ném
trung dich
ngang (xa 1,5
m).

TCVD: Kéo
co

Reén ki ning
ném trung
dich cho tré.

Thé duc

VDCB: bap va
bat bong voi ¢o
TCVD: “banh xe
than tbc

Reén ki nang dap
va bit bong cho
tré.

Thé duc

VDCB: Bo theo
duong dich dic,
ném xa bang 1
tay

Rén ki phéi hop
van dong cho tré.

LVPTTM LVPTM LVPTTM
HDTH: Am nhac Tao hinh : Lam
“V¢€ may, - DH: Cho t61di | chong chéng gi6
mura” lam mua véi (Tich hop steam)
. | (D¢ tai) - NH: Mua roi
ghu’ - TC: Ai nhanh
nhat
Chu y rén ki nang
biéu dién am
nhac manh dan,
tu tin.
Hoat . | - HDCCD: -HPCCD: Xau 1.HDCCD: Quan
o Thw e \ 12 A fe oA ‘A
dong Quan sat thoi | vong tur 1 cay. sat cay hoa gidy.

tict




ngoai
troi

-TCVD: B6 |-TCVD:Rdéng |2. TCVD: Kep
gié ran 1én may bong
- Choi ty do: |- CTD: BCNT 3. CTD: Choi tu
Véi d6 choi do véi dd choi
ngoai troi. ngoai troi.
- HBCCP: -HPCCP: Xép |-HPCCP: Quan
Lam thi hinh hat mua sat thoi tiét
nghiém su tan | bang cudng 14 - TCVD: Chim
chay ctia nudc | - TCVD: Lon cau | ndi
Thi | da vong - CTD: BCNT
3 - TCVD: Kéo |- CTD: BPCNT
co
- Choi tu do:
Véi d6 choi
ngoai troi.
- HBCCb: -HDCCD:Thi -HbCCD:
Lao dong v¢ | nghiém: Vat gi Thi nghiém: su
sinh moi chim? Vat gi n6i? | d6i mau cua nudc
Thic truong - TCVD: Chim - TCVD:
4 - TCVD: noi Bo gié
Rong ran 1én |- CTD: BCNT CTD: bCNT
may
- CTD:
DCNT
- HBCCb: -HDCCD:Thu - HBCCb:Xau
Dung phan v& | nghiém vé&i cac | vong tir 14 cy.
mua. d6 dung nudc . - TCVD: Kéo co
- TCVD: -TCVD: Bong - CTD: DCNT
Thwr | Vong quay tron to .
5 socola - CTD: Chot v6i
- Choi tu do: | d6 choi ngoai
Do choi ngoai | troi, vong, phén,
troi. bong...
- HbCCD: - HPCCD: Quan |- HDCCDb:Lam
Lam thi sat cay nhan v¢ sinh san
nghiém vat -TCVD: Trong | truong.
Thit | chim noi ny, trong hoa -TCVD: Kep
6 - TCVD: Lon |- CTD: Choi voi | bong nhay
cau vong d6 choi ngoai troi | - CTD: DPCNT
- CTD:

DCNT




HDP - Day tré nhit |- Pap mit na - Giao lru nhay
(Thay | Thit | rau ngot bang dua leo dan vii 2 16p 3
thé 4 tudi

HDG)

Hoat | 1. Géc xay dung: Xay dung cong vién nwée, xay dung khu
dong | vui choi, xiy dung bé boi

goc a. Yéu cau:

- Biét sir dung cac nguyén vat liéu sin c6 dé xay dung md
hinh cong vién nude, bé boi, khu vui choi theo tri tudng tuong
cua tre

- Rén k¥ ning x4y dung chip ghép, phat trién tri tuong tuong
sang tao cho tré

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong, biét hop tac chia
sé doan két khi choi

b. Chuén bj: Vat liéu xay dung, cay, hoa, tham co..

c. Cach choi:

- Tré xép md hinh x4y dung cong vién nudc.

- Tré néu dy dinh ctia minh phéi hop véi ban choi

- Chon d6 dung, nguyén vat liéu phu hop v&i ndi dung xay
dung cua nhém.

2. Goc phan vai: Dong vai nguwoi ban hang ban nwdéc giai
khat, tap hoa, nau in

1. Yéu cau:

- Tré biét nhan vai choi, biét cach ban hang, mua hang, nau
an . Tré biét thé hién ding hanh dong, thao tac cua vai choi.
- Rén k¥ ning giao tiép cho tré, k§ ning phdi hop cac goc
choi

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong, biét hop tac chia
sé doan két khi choi

2. Chuén bi: Cac loai nuéc giai khat mdt s6 thuc phém...

3. Cach choi:

- Tré dong vai nguoi ban hang nude giai khat, ban hang tap
hoa ban hang l4y tién hang, tra tlen thtra. .

- Tré dong vai nguoi dau bép nau n : Sap xép cac loai do
dung dung cu nau an gon gang dung vi tri. Mua thuc pham,
ché bién thyc pham, nau cidc moén an va bay 1én ban 3 an .

3. Géc nghé thuit: V&, t6 mau, xé dan troi mua, vé cac
hién twong tw nhién. Muia hat, biéu dién cac bai hat vé
nuwoc, cac hién tuwgng tu nhién.

a. Yéu cau:

* Kién thtrc: Biét to mau tranh, v&, cit, dan tranh troi mua,
vé cac hién tuong tu nhién. Biét hat, biéu dién cac bai hat vé
Nuéc, vé cac hién tuong tu nhién

* K¥ nang: Ren k¥ nang ve, to mau, dan, hat va van dong cho tré.




* Théai d: Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong, doan két
khi choi. Gido duc tré tiét kiém nudc, yéu thién nhién

b. Chuén bi: Giéy A4, but chi, s&p mau, giéy mau, tranh cho
tré t6 mau, Xac x0, phach tre,...

c. Cach choi:

- Tré dung kéo dé cét giéy, hoa bdo thanh cac hién tuong tu
nhién theo y thich .

- Tré dung bat mau vé va té mau vé céc hién tuong tu nhién
theo y thich.

- Tré nan mdt sb hién tuong tu nhién: Cau Véng , Ong mat
tro1, mat trang, ddm may ...

- Tré str dung mot $6 dung cu &m nhac dé g0 nhip, phach, va
mua minh hoa mdt vai bai hat theo cam xuc.

4. Goc hoc tip: xem tranh anh, lam tranh sich bao vé cac
hién tuwgng tu nhién

a. Yéu cau:

* Kién thuc: Tré biét cach mé sach, biét cach xem tranh sach
va théo luan vé noi dung trong sach tranh.

- Rén ky nang gi¢ sach tranh anh, k§ nang tro chuyén thao
luan trong nhom choi, phat trién ngén ngit cho tré.

- Théi do: Tré vui choi doan két tic cuc. Gido duc tré gii
gin sach v, yéu thién nhién, tiét kiém ngudn nudc sach.

b. Chuén bj: tranh chuyén céc hién tuong tu nhién

c. Cach choi:

- Tré m& sach xem tranh truyén theo y thich.

- Tré trao doi thao luan hinh anh trong tranh

- Tré st dung céac hinh 4nh 16 t6 ¢6 san dan thanh tranh sach
vé céc hién tuong ty nhién.

- C6 ¢6 thé cung choi trao ddi, goi mo dé tré ké lai nhiing
nhan vat trong truyén tré da xem

5. Géc thién nhién: Cham séc, twéi nwée cho cay, choi véoi
cat, nuwde soi da.

a. Yéu cau:

* Kién thirc: Tré biét cach cham soc cay xanh, cay canh, cat,
nudc so1 da

* K¥ ndng: Rén ky ndng thuc hanh trai nghiém cham soc cay,
tudi nude cho cay....

* Thai do: Tré Tich cuc tham giao vao cac hoat dong, yéu
quy, cham soc cay.

b. Chuan bi:

- Kéo, khan lau, dung cu cham soc cay, cat, nudc, soi da....
c. Cach choi:

- Tré dung binh tudi phun nude nhe nhang 1én cay xanh tai
g6c thién nhién.

- Tré xuc cat lam nha, say cat, da... .




- Tré 1ot nudce ra cde , ném va nhan xét mui vi cia nude.

- Hét gio choi, cd nhan xét goc choi, mo rong cho tre ¢ budi
choi sau va hudng tré toi goc choi c6 san pham dep cung xem
va nhén xét vé€ san pham goc choi, khac cho budi choi sau,
nhéc nhd tré cit d6 choi cung cb.

Hoat | - Luy¢én tap rua tay bang xa phong, di vé sinh dang noi quy
dong | dinh, sir dung d6 dung vé sinh ding.
an, - An uong gon gang, an hét xuat, moi ¢d va ban trude khi an,
ngi, vé | khi an hét biét xin co, an xong tu cat bat va thi dung quy dinh
sinh - Ngu dung gio, du gidc
- Tiép tuc day tré ky nang lau mdt khi bin. Tré tw mic, thay
quan do khi thdy cé mé hoi, bin
- Gido duc gioi tinh cho tré, Ky ning phong tranh nguy co’ xim
hai
- Ren ki nang rira tay, rira mat, tu thay qm"in do khi bi bin
Hoat 1. Rén k¥ 1. Huéng dan tré | 1. Day tré k
dong nang td mau | nhan biét cac nang gap quan 4o
chiéu 2. Nghe hat hién tuong tu 2.CTD:
The | “HO chi minh | nhién 3.NGCN, VSTT
) dep nhattén |2.CTD:
nguoi” 3. NGCN-VSTT:
3. V& sinh,
néu guong,
tra tre.
1. Day tré thoi | 1. Xem video an | 1. Day tré ky
quen tiét kiém | toan khi ngdi trén | ning chao hoi,
Thi dién, nudc. xe 0 tO cam on, xin 16i
3 2.TC:Nuna | 2. Choi ¢ cac goc | 2.CTD ¢ goc
nu nong. 3. NGCN-VSTT: | 3. NGCN- VSTT
3. NGCN-
VSTT
1. Xem video | 1. Day tré k¥ 1. Day tré ky
an toan giao | nang phong tranh | nang vut rac
thong trong dubi nuée. ding noi quy
Thic mua mua 2. CTC: Xiaca dinh
4 2. Hat Vb: me 2. CTC: Troi
Em di choi 3. NGCN-VSTT: | nang, tro1 mua
thuyén 3. NGCN- VSTT
3. NGCN-
VSTT
1. Hoan thi¢n | 1. Day tré ton 1. Cho tré¢ hat VD
. | bai trong sach | trong cam xuc bai: “ giot mua
Thw |, . , : X 1
5 bé .lam quen | cuangudixung | vaem bé
v6i chir céi quanh 2.CTD
2. Choi TD 2.CTD 3. NGCN, VSTT




3. NGCN-
VSTT

3. NGCN-VSTT:

Thuw

1. Lién hoan van ngh¢ cudi tuan.
2. Néu guong cudi tuan
3. V¢ sinh, tra tré.




