Chủ đề:  NGÀY TẾT VUI VẺ
1. tuần, từ ngày 09/02/2026 đến ngày 13/03/2026)
I. Phát triển thể chất: 
1.1.1.Động tác phát triển các nhóm cơ và hô hấp
1.1. Phát triển vận động
- (MT1) Thực hiện được các động tác trong bài tập thể dục: Hít thở, tay, lưng/bụng và chân. 
1.1.2. Các vận động cơ bản và phát triển tố chất vận động ban đầu
- (MT4)  Phối hợp tay, chân, cơ thể trong khi bò, trườn để giữ được vật đặt trên lưng: Bò thẳng hướng theo đường hẹp; Trườn theo hướng thẳng; Bò qua vật cản; Bò chui qua ống dài
1.2. Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe.
1.2.1. Có một số nền nếp, thói quen tốt trong sinh hoạt
- (MT8) Ngủ một giấc buổi trưa
- (MT9) Đi vệ sinh đúng nơi quy định. 
1.2.2. Thực hiện một số việc tự phục vụ, giữ gìn sức khỏe
- (MT11)  Thực hiện được một số kỹ năng tự phục vụ khi không có người lớn 
2. Phát triển nhận thức: 
2.1. Khám phá thế giới xung quanh bằng các giác quan: Thị giác, thính giác, xúc giác, khứu giác, vị giác.
- (MT15) Sờ, nắn, nhìn, nghe, ngửi, nếm để nhận biết đặc điểm nổi bật của đối tượng.
2.2. Nhận biết: Thể hiện sự hiểu biết về các sự vật hiện tượng gần gũi
- (MT20) Nói được tên và một vài đặc điểm nổi bật của các hoa, quả, rau, quen thuộc: Nhận biết quả cam, quả chuối; Nhận biết hoa đào, hoa mai.
- (MT23) - Chỉ hoặc lấy hoặc cất đúng đồ chơi có kích thước to/ nhỏ, hình tròn – hình vuông theo yêu cầu. Nhận biết: Hình tròn, hình vuông; 
- (MT26) - Nhận biết được một số ngày tết ngày lễ lớn trong năm: Nhận biết Một số hoạt động trong ngày tết; ngày QTPN 8/3.
3. Phát triển ngôn ngữ: 
3.1. Nghe và thực hiện theo yêu cầu lời nói
- (MT27) Thực hiện được nhiệm vụ gồm 2 - 3 hành động. Ví dụ: Cháu cất đồ chơi lên giá rồi đi rửa tay.
 - (MT29) Hiểu nội dung truyện ngắn đơn giản: trả lời được các câu hỏi về tên truyện, tên và hành động của các nhân vật. Truyện: Chiếc áo mùa xuân; Quả thị
3.2. Trò chuyện, đọc thơ, ca dao, đồng dao
- (MT31) Đọc được bài thơ, ca dao, đồng dao với sự giúp đỡ của cô giáo. Thơ: Đi chợ tết; Mưa xuân 
- (MT33) Nói to, đủ nghe, lễ phép.
4. Phát triển tình cảm, kỹ năng xã hội và thẩm mĩ
4.1. Phát triển kỹ năng xã hội
- (MT40) Biết thể hiện một số hành vi xã hội đơn giản qua trò chơi giả bộ (trò chơi bế em, khuấy bột cho em bé, nghe điện thoại...).
- (MT42) Thực hiện một số yêu cẩu đơn giản của người lớn 
4.2. Phát triển thẩm mĩ
- (MT43) Biết hát và vận động đơn giản theo một vài bài hát/bản nhạc quen thuộc. Thích nghe hát và âm thanh của một số nhạc cụ khác nhau. NDTT: Hát bài“Bé và hoa”, NDKH:  TC “Tự chọn”; NDTT: Nghe hát bài“Ngày tết quê em”, TCÂN “Tự chọn”; NDTT: VĐTN bài “Quả”,  NDKH: Nghe hát “Dân ca ; Biểu diễn văn nghệ theo chủ đề.
- (MT44) Thích di màu, tô màu, dán, xếp hình, xem tranh (cầm bút di màu, vẽ nguệch ngoạc):  Dán  chùm bóng bay; Nặn quả quả cam; Tô màu quả cà chua màu đỏ; Dán thêm lá cho hoa
II. YÊU CẦU, CHUẨN BỊ
1. Yêu cầu
a. Kiến thức:
- Trẻ biết được một số hoạt động trong ngày tết. Trẻ biết ý nghĩa ngày tết nguyên đán là tết cổ truyền của dân tộc, nhận biết được một số hoạt động của ngày tết như mọi người đi chúc tết, gói bánh chuẩn bị cho ngày tết,..
- Trẻ biết được vào ngày tết thường có rất nhiều các loại quả được bày biện trên mâm ngũ quả.
- Trẻ biết một số đặc điểm nổi bật của mùa xuân như mưa phùn, thời tiết ấm áp…
- Biết đặc điểm của đặc trưng của mùa xuân như hoa đào, hoa mai.
- Trẻ biết tên và đặc điểm nổi bật của một số loại quả quen thuộc đặc trưng của ngày tết.
- Trẻ biết một số câu đơn giản chúc tết ông bà và người thân
- Biết tên và hiểu nội dung câu chuyện “Chiếc áo mùa xuân”; Quả thị
- Trẻ nhớ tên bài thơ “Mưa xuân”; “Đi chợ tết”,  tên tác giả và đọc theo cô bài thơ “Mưa xuân”; “Đi chợ tết”, hiểu nội dung bài thơ
- Trẻ biết tên vận động, biết kết hợp chân tay, mắt thực hiện được các vận động: Bò thẳng hướng theo đường hẹp; Trườn theo hướng thẳng; Bò qua vật cản; Bò chui qua ống dài
-  Trẻ biết chơi các trò chơi vận động, trò chơi âm nhạc theo yêu cầu của cô.
- Nhớ tên bài hát, tác giả bài “Bé và hoa”, biết vận động theo nhịp bài “Quả” và một số bài hát như bài “Bé chúc tết; Sắp đến Tết rồi; Tết tết đến rồi”; Biết lắng nghe và cảm nhận được giai điệu vui tươi bài hát “Ngày tết quê em; dân ca bài “Hoa thơm bướm lượn”, “Mùa xuân ơi”.
- Nhận biết được hình vuông và hình tròn qua bánh dày và bánh chưng
- Biết dùng kĩ năng chấm hồ và dán được chùm bóng bay màu xanh, vàng, đỏ; Nặn được quả cam dưới sự hướng dẫn của cô, biết tô màu quả cà chua màu đỏ, biết dùng kĩ năng cầm bút để dán thêm được lá cho bông hoa dưới sự hướng dẫn của cô.
b. Kỹ năng: 
- Rèn kĩ năng trả lời được các câu hỏi của cô một cách mạch lạc. 
- Phát triển khả năng tư duy ở trẻ
- Rèn kỹ năng ghi nhớ có chủ định.
- Rèn kĩ năng trả lời rõ ràng, mạch lạc, ghi nhớ nội dung câu truyện và tên các nhân vật trong truyện.
- Rèn kĩ năng Bò thẳng hướng theo đường hẹp; Trườn theo hướng thẳng; Bò qua vật cản; Bò chui qua ống dài cho trẻ
- Kĩ năng phân biệt được một số loại quả như quả cam, quả chuối, quả cà chua màu đỏ
- Rèn kĩ năng nhận biết hình vuông, hình tròn qua hình ảnh bánh chưng, bánh dày; rèn kĩ năng tô màu không bị chờm ra ngoài, kĩ năng khéo léo của đôi bàn tay qua hoạt động nặn và tô, dán.
- Kĩ năng hát và vận động  các bài hát trong chủ đề. 
- Rèn kĩ năng đọc thơ “Đi chợ tết; Mưa xuân” nhịp nhàng cùng cô. 
- Rèn kĩ năng nhanh nhẹn và khéo léo qua các trò chơi vận động và trò chơi âm nhạc.
c. Giáo dục: 
- Ngoan ngoãn lễ phép, kính trọng ông bà, bố mẹ. 
- Trẻ yêu quý, giữ gìn đồ chơi và không tranh giành với bạn
- Thu dọn đồ dùng, đồ chơi đúng quy định sau khi học và chơi
- Ngoan, lễ phép, chú ý học bài, hứng thú tham gia các hoạt động
1. Chuẩn bị
a. Chuẩn bị của cô:
- Vòng, Bóng, hoa bằng nhựa
- Lớp học trang trí theo chủ đề ngày tết vui vẻ
- Đồ chơi các góc đầy đủ như các loại hoa quả bằng nhựa, đồ chơi nấu ăn, hàng rào, các loại quả có màu sắc khác nhau, búp bê, quần áo cho búp bê, tranh ảnh về ngày tết,…
- Nhạc các bài hát trong chủ đề như bài: Ngày tết quê em, sắp đến tết rồi, tết đến rồi, bé và hoa, mùa xuân ơi, các bài hát dân ca, video nhạc các bài hát “Bé chúc tết mọi người; Xúc xắc xúc xẻ; Tết ơi là tết”;..
- Tranh, video nội dung thơ “Mưa xuân” “Đi chợ tết”; truyện “Chiếc áo mùa xuân”; Quả thị.
- Video, tranh về các hoạt động trong ngày lễ tết
- Băng đĩa thể dục sáng; các bài hát dân ca
- Tranh ảnh về các hoạt động trong ngày lễ tết, đồ chơi, bàn ghế, sáp màu, giấy A4, tranh mẫu, đất nặn, bảng con, khăn lau tay.
b. Chuẩn bị cho trẻ:
- Tâm thế thoải mái
- Trang phục phù hợp, sức khỏe tốt
- Bàn ghế, thảm cho trẻ, sáp màu, tranh để trẻ tô màu
III. KẾ HOẠCH TUẦN
	Hoạt động
	Tuần 1
(Từ ngày 09/02 - 13/02)
	Tuần2
(Từ 23/02 - 27/02)
	Tuần 3
(Từ 02/03 - 06/03)
	Tuần 4
( Từ 09/03 - 13/03)
	


Lưu ý


	Chủ đề
	Bé chuẩn bị đón têt
	Ngày tết với bé

	Các loại hoa, quả trong ngày tết
	Mùa xuân của bé
	

	










Đón trẻ
Trò chuyện

	- Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành vi thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người khác. “Chào tạm biệt” “Cảm ơn”… Rèn trẻ cất dép lên giá dép
- Trò chuyện:
+ Tuần 1: 
-  Cô trò chuyện với trẻ về 2 ngày nghỉ; Chủ đề mới
- Trò chuyện về việc nhà bé đã chuẩn bị như thế nào để đón tết
- Trò chuyện về việc bé đã chuẩn bị được gì để đón tết
- Trò chuyện về việc bé sẽ giúp bố mẹ điều gì trong việc chuẩn bị cho ngày tết
- Trò chuyện về việc bé được chơi với ai trong những ngày nhà bé chuẩn bị đón tết
+ Tuần 2: 
- Trò chuyện với trẻ về những ngày nghỉ tết ở nhà của bé 
- Trò chuyện với trẻ về những hoạt động đã diễn ra trong ngày tết ở nhà bé
- Trò chuyện về một số nơi bé thích đi chơi trong dịp tết
- Trò chuyện về đồ chơi bé thích trong những ngày tết.
- Trò chuyện với trẻ về việc bố mẹ làm gì trong ngày tết
+ Tuần 3:  
- Trò chuyện về 2 ngày nghỉ; 
- Trò chuyện về các loại quả,  có trong ngày tết của nhà bé
- Trò chuyện về các loại quả có màu xanh; quả có màu đỏ, màu vàng.
- Trò chuyện về ngày tết nhà bé bày hoa, quả gì?
- Trò chuyện về ngày QTPN 8/3
+ Tuần 4: -  Cô trò chuyện với trẻ về 2 ngày nghỉ; Chủ đề mới
- Trò chuyện về thời tiết mùa xuân
- Trò chuyện về cây cối mùa xuân; hoa quả mùa xuân
- Trò chuyện về tết cổ truyền
- Trò chuyện về những ngày bé ở nhà ăn tết vui vẻ, ngoan ngoãn
	



Nghỉ tết NĐ 
1 tuần từ 16/02 đến 20/2

	
TD sáng
	 Tập với cành hoa: 
ĐT1: Hô hấp: Hít - thở sâu
ĐT2: Vẫy hoa: Trẻ giơ cành hoa hai bên  vẫy (3 - 4 lần)
ĐT3: Trồng hoa: Cúi người  xuống hoa chạm đất sau đó đứng thẳng lên (Tập 3-4 lần)
ĐT4: Ngồi xuống đứng lên (Tập 3- 4 lần)
Đi nhẹ nhàng 1-2 vòng
	

	











Chơi tập có chủ định
	Thứ
	TDVĐ

	
	2
	Bò thẳng hướng theo đường hẹp
- TCVĐ:   Cướp cờ
	-    Trườn theo hướng thẳng
- TCVĐ:   Bóng tròn to
	-  Bò qua vật cản
- TCVĐ: Lộn cầu vồng
	-  Bò chui qua ống dài
- TCVĐ:  Mèo và chim sẻ
	 

	
	Thơ, truyện
	

	
	3
	Thơ:  Đi chợ tết
	Truyện: Chiếc áo mùa xuân
	Truyện: Quả thị
	Thơ: Mưa xuân

	

	
	Tạo hình

	
	4
	Dán  chùm bóng bay
	Nặn quả cam
	Tô màu quả cà chua màu đỏ
	Dán thêm lá cho hoa
	

	
	Hoạt động nhận biết

	
	5
	Nhận biết: 
Hình tròn, hình vuông
	Một số hoạt động trong ngày tết
	Nhận biết quả bưởi, quả chuối
	Nhận biết hoa đào, hoa mai.

	

	
	Âm nhạc

	
	6
	- NDTT: Hát bài “Bé và hoa” 
- NDKH:  TC “Ai nhnh hơn”
	- NDTT: Nghe hát bài“Ngày tết quê em” 
- NDKH: TCÂN “Vui cùng nhạc điệu”
	 -  NDTT:  VĐTN bài “Quả” 
- NDKH: Nghe hát Dân ca “Hoa thơm bướm lượn”
	- Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề 
	

	









Hoạt động ngoài trời
	Thứ 2
	- QSCMĐ: Quan sát cây đào
- TCVĐ: Trò chơi : Mèo đuổi chuột
- CTD:  Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.
	- QSCMĐ: Quan sát thời tiết trong ngày
- TCVĐ: Lộn cầu vồng
- CTD: Chơi với lá, chơi với đồ chơi ngoài trời
	- QSCMĐ:  Hướng dẫn trẻ nhặt lá rụng xâu vòng
- TCVĐ: Bong bóng xà phòng
- CTD: Chơi với lá , chơi với đồ chơi ngoài trời
	- QSCMĐ: Xâu vòng bằng lá
- TCVĐ: vòng quanh sô cô la
- CTD: chơi với đồ chơi ngoài trời

	

	
	3
	- QSCMĐ: Quan sát Vườn trường
- TCVĐ: Lộn cầu vồng
- CTD: Lộn cầu vồng, chơi với đồ chơi ngoài trời

	- QSCMĐ: Quan sát cây Quất
- TCVĐ: Bong bóng xà phòng
- CTD: Vẽ trên sân, chơi với đồ chơi ngoài trời
	- QSCMĐ: Quan sát quả đu đủ
- TCVĐ: Hái quả
- CTD: Vẽ trên sân, chơi với đồ chơi ngoài trời

	- QSCMĐ: Quan sát hoa trong vườn trường
- TCVĐ: Gà vào vườn hoa
- CTD: Vẽ trên sân, chơi với đồ chơi ngoài trời
	

	
	4
	- QSCMĐ: Quan sát thời tiết
- TCVĐ: Kéo co
- CTD: Chơi với đồ chơi ngoài trời
	- QSCMĐ : Hướng dẫn trẻ chơi với lá cây
- TCVĐ: Lộn cầu vồng
- Chơi tự do với ĐCNT
	- QSCMĐ: Hướng  dẫn trẻ chơi thả vật chìm nổi
- TCVĐ: Gieo hạt
- CTD: Chơi với đồ chơi ngoài trời
	- QSCMĐ: Quan sát thời tiết
- Trò chơi: Trời nắng - trời mưa
- Chơi tự do với ĐCNT
	

	
	5
	- QSCMĐ: Quan sát bồn hoa cây cảnh trong trường
- TCVĐ: Bắt bướm
- CTD:  Chơi với sỏi, Chơi với đồ chơi ngoài trời
	- QSCMĐ : Hướng dẫn trẻ xé lá chuối làm tóc
- TCVĐ: Bóng tròn to
- CTD: Chơi với ĐCNT
	- QSCMĐ: Quan sát thời tiết trong ngày
- TCVĐ: Gieo hạt
- CTD:  Chơi với đồ chơi ngoài trời
	- QSCMĐ: Dạo chơi khu chợ quê
- TCVĐ:  Pha nước cam 
- CTD: Chơi với đồ chơi ngoài trời
	

	
	6
	- QSCMĐ:  Quan sát vườn rau
- TCVĐ: Trời nắng trời mưa
- Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời 

	- QSCMĐ : Quan sát khu chợ quê
- TCVĐ: Bóng tròn to
- Chơi tự do với vòng thể dục, đồ chơi ngoài trời

	- QSCMĐ:  Hướng dẫn trẻ chơi với sỏi
- TCVĐ: Rồng rắn lên mây
- Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời
	- QSCCĐ: Hướng dẫn trẻ gấp con mèo bằng lá
- TCVĐ: “Mèo và chuột”
- Chơi tự do:  chơi với lá, phấn vẽ, ĐCNT
	

	



























Chơi, hoạt động  góc
	1. Góc hoạt động với đồ vật:  
- T1 Xếp bàn ghế;
- T2 Bày mâm ngũ quả;  
- T3 Ghép hình hoa; 
- T4 Xếp hàng rào
* Mục đích - yêu cầu
- Kiến thức: Trẻ biết dùng các hình khối khác nhau để xếp được bàn ghế, hàng rào; Biết bày biện xếp các loại quả vào đĩa để được mâm ngũ quả, biết dùng hình hoa để ghép lại với nhau để được hình hoa to hơn và các hình khác nhau.
- Kỹ năng:  Rèn kĩ năng xếp cạnh, xếp chồng, xếp liền sát vào nhau, kĩ năng khéo léo, kiên trì cho trẻ 
- Thái độ: Trẻ hứng thú với đồ chơi. Biết lấy và cất đồ chơi đúng nơi quy định. Chơi đoàn kết
* Chuẩn bị: Các hình khối như khối vuông, khối chữ nhật, hàng rào; các loại quả khác nhau, đĩa; các hình hoa cho trẻ ghép.
* Cách chơi:  Cô vừa làm vừa hướng dẫn cho trẻ xếp như cách cầm đồ dùng, cách xếp liền kề nhau hoặc chồng lên nhau để tạo thành được bàn ghế. Xếp liền sát vào nhau để được hàng rào.
- Cô hỏi trẻ vào ngày tết nhà mình thường bày gì trên bàn thờ tổ tiên, trẻ kể cô khái quát lại và nói cho trẻ biết mục đích của buổi chơi, cô cho trẻ thực hành xếp mâm ngũ quả, cô quan sát và hướng dẫn thêm cho trẻ, khi trẻ xếp cô nhắc trẻ nên xếp quả to bên dưới và xếp chồng quả bé lên trên. 
- Cho trẻ nhận biết các màu sắc của hình hoa hướng cho trẻ cách chắp ghép các hình lại với nhau để tạo ra các hình khác
Cô cho trẻ xếp và hướng dẫn thêm cho trẻ còn lúng túng, khi trẻ xếp cô hỏi trẻ con đang làm gì? Con dùng gì để xếp?,..
2. Góc thao tác vai:  
T1 Bán hàng; 
T2 Mặc quần áo cho búp bê;  
T3 Nấu ăn
T4 Bế em và xúc cho em ăn
* Mục đích - yêu cầu:
- Kiến thức: Trẻ gọi tên được đồ dùng trong góc chơi, biết mời chào khách mua hàng, biết trả giá mặt hàng và trả tiền khi mua hàng.  Biết công dụng của đồ dùng nấu ăn như bếp nồi, biết một số thao Trẻ biết cách mặc quàn áo cho búp bê một cách khéo léo. Biết công dụng của đồ dùng nấu ăn như bếp nồi, biết nấu ăn. Biết bế em và tập xúc cho em ăn.
- Kỹ năng:  Rèn kỹ năng giao tiếp cho trẻ, kĩ năng, bán và mua hàng. Rèn sự quan sát ghi nhớ, nhanh nhạy, khéo léo
- Thái độ: Biết đoàn kết và biết giữ gìn đồ dùng đồ chơi, hứng thú tham gia các hoạt động
* Chuẩn bị: Rổ đựng các loại quả, hộp bánh, kẹo, bánh trưng, giò,.. Búp bê, quần áo cho búp bê; Đồ chơi nấu ăn.
* Cách chơi: Cô cho trẻ về góc chơi đọc tên các đồ dùng trong góc chơi, cho 2 trẻ làm người bán hàng cô giả làm người mua hàng đến giao lưu với người bán, trả giá các mặt hàng, mua hàng rồi trả tiền. Cô cho trẻ thực hiện là người đi mua hàng và bán hàng, cô quan sát và hướng dẫn thêm cho trẻ
- Cô hướng dẫn cách mặc quần áo cho búp bê trước và cho trẻ thực hiên khi trẻ làm cô quan sát và hướng dẫn thêm cho trẻ, cô có thể hỏi trẻ con mặc áo như thế nào cho búp bê, con mặc cái gì trước sau đó làm gì.
-  Cô cho trẻ lấy đồ chơi nấu ăn ra và thực hiện các thao tác chơi thái rau, quả cho vào nồi rồi lấy bếp ga bật bếp bác nồi lên đun; 
- Hướng dẫn cho trẻ cách bế em và xúc cho em ăn
3. Góc nghệ thuật: 
- T1 Tô màu tranh các loại quả; 
- T2 Múa hát vui đón tết
- T3 Xem tranh ảnh về  mùa xuân, mưa xuân, hoa, quả, các hoạt động trong ngày tết
- T4  Nặn quả;
* Mục đích - yêu cầu:
- Kiến thức:  Trẻ biết tô màu  tranh các loại quả đều màu, nhận biết được màu sắc, nhận ra được hình ảnh trong tranh;  Biết dùng đất nặn nhào đất để nặn các loại quả;  Biết lật tranh, cách đật tranh sách truyện để xem tranh ảnh đúng chiều và nhận ra được các hình ảnh trong tranh. Biết hát và vui múa các bài hát về ngày tết vui vẻ.
- Kỹ năng: Rèn kĩ năng tô màu không bị chờm ra ngoài.  Rèn kĩ năng nhào, bóp đất và lăn, xoay tròn đất cho trẻ; Phát triển khả năng quan sát. Rèn kỹ năng khéo léo, biết lấy, cất đồ dùng đúng nơi quy định; Kĩ năng ca múa cho trẻ
- Thái độ: Trẻ hứng thú tham gia hoạt động, biết giữ gìn sản phẩm của mình, của bạn. 
* Chuẩn bị: Bàn ghế cho trẻ, tranh vẽ các loại quả, sáp màu, bảng, đất năn, khăn lau tay, các hình ảnh về mùa xuân, tết cổ truyền, hoa, quả,..Các bài múa hát trong chủ đề
* Cách chơi: Trẻ ngồi bàn ngay ngắn tay phải cầm sáp màu - tay trái giữ mép giấy, để tô vẽ dưới sự hướng dẫn của cô. Trong khi trẻ thực hiện cô hỏi trẻ con tô gì? Con dùng màu gì để tô.
- Cô giới thiệu đồ dùng và hướng cho trẻ đến các loại quả như quả tròn, quả dài. Hỏi trẻ con sẽ làm gì để được quả tròn,.. cho trẻ thực hiện cô quan sát và hướng dẫn thêm cho trẻ còn lúng túng
- Cô cho trẻ về góc chơi ngồi vào bàn cho trẻ lấy đồ dùng cô chuẩn bị sẵn, cho trẻ xem tranh và hỏi trẻ về các hình ảnh trong tranh.
- Cô cho biết mục đích của góc chơi và cho trẻ tự chọn và hát múa những bài hát mà trẻ thích có thể cô gợi ý cho trẻ.
4. Góc vận động: 
- T1 Chơi với bóng;
- T2 vòng TD; 
- T3 gậy TD
- T4 Cổng chui
* Mục đích - yêu cầu:
 - Kiến thức: Trẻ biết chơi vơi bóng như lăn bóng, tung bóng và truyền bóng cho bạn. Trẻ biết chơi với vòng như bước vào, bước ra khỏi vòng, xoay vòng, dùng vòng làm vô lăng lái xe. Trẻ đọc được tên đồ chơi, biết chơi với gậy thể dục như cầm gậy dơ lên đặt xuống theo yêu cầu của cô, biết chơi với cổng chui như chui qua cổng mà không chạm vào cổng.
- Kỹ năng: Rèn kĩ năng khéo léo khi chơi với bóng, vòng, gậy thể dục và cổng chui.
- Thái độ: - Hứng thú tham gia hoạt động, không tranh giành và ném đồ chơi vào bạn
* Chuẩn bị:  Bóng, vòng, gậy thể dục và cổng chui
* Cách chơi: Trẻ cầm bóng chơi tung bóng, lăn bóng hoặc truyền bóng cho bạn. Khi trẻ chơi cô quan sát và nhắc trẻ chơi đoàn kết vui vẻ.
- Cô hường dẫn trẻ cầm vòng đặt xuống đất cho trẻ bước vào bước ra, hoặc cho trẻ dùng vòng làm vô lăng tập làm chú tài xế,.. Cô cho trẻ chơi và quan sát đảm bảo cho trẻ chơi vui vẻ, an toàn.
-  Cho trẻ cầm gậy và chơi theo yêu cầu của cô 
- Cho trẻ chơi với cổng chui theo sự hướng dẫn của cô.
Chơi xong trẻ biết thu dọn đồ dùng đúng nơi quy định
* Nhận xét
Nhận xét từng nhóm chơi: Cô nhận xét trẻ trong quá trình chơi.
Nhận xét chung cả lớp: Cô khen ngợi, động viên trẻ
5. Hoạt động trải nghiêm (Hoạt động thay thế)
- Hoạt động cho trẻ nặn bánh hình tròn
- Hoạt động phân loại quả theo màu sắc
* Mục đích yêu cầu:
- Kiến thức: Trẻ biết lấy bột và lăn được bánh hình tròn dưới sự hướng dẫn của cô. Trẻ biết màu sắc của quả và phân loại được quả theo màu sắc
- Kĩ năng: Rèn kĩ năng quan sát, tư duy và sự khéo léo của đôi bàn tay
- Thái độ: Giáo dục trẻ không tranh dành đồ chơi của nhau, biết san sẻ với bạn khi chơi cùng nhau.
* Chuẩn bị: Bàn ghế, khay bột mì cô nhào sẵn, đĩa, các loại quả có màu sắc xanh, đỏ vàng khác nhau, rổ đựng đủ cho trẻ chơi.
* Cách chơi:
- Đối với hoạt động nặn bánh hình tròn: Cô đưa nguyên liệu ra giới thiệu với trẻ và nói mục đích của buổi trải nghiệm, cô làm mẫu cho trẻ quan sát và hướng cho trẻ thực hiện hoạt động dưới sự hướng dẫn của cô. Khi trẻ thực hiện cô quan sát, gợi ý thêm cho trẻ để trẻ làm được bánh hình tròn, tạo cho trẻ thêm hứng thú hơn với buổi trải nghiệm.
- Đối với hoạt động phân loại màu sắc của các loại quả: Cô cũng đưa đồ dùng ra cho trẻ quan sát và nói mục đích của buổi trải nghiệm cho trẻ nói tên quả, màu sắc của quả và cho trẻ phân loại quả theo yêu cầu của cô. Khi trẻ thực hiện cô động viên và khuyễn khích thêm cho trẻ.
* Kết thúc mỗi hoạt động cô nhận xét, tuyên dương và khích lệ để trẻ thích thú hơn.
	

	HĐ ăn, ngủ, vệ sinh
	- Ngủ một giấc buổi trưa
- Đi vệ sinh đúng nơi quy định. 
	

	











Chơi tập buổi chiều 
	Thứ 2
	- Vui chơi ở các góc
- Chơi tự do
- Vệ sinh trả trẻ
	  Trò chơi: Đoán tên các loại hoa.
- Chơi tự do theo nhóm 
- Vệ sinh – Trả trẻ.
	-  Trò chơi: Chiếc túi kỳ diệu
- Chơi tự do theo nhóm 
- Vệ sinh – Trả trẻ
	- Chơi lô tô theo yêu cầu của cô
- Chơi tự do theo nhóm 
- Vệ sinh - Trả trẻ
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	- Chơi với đồ chơi thả hình, đồ chơi xếp hình
- Chơi tự do 
-  Vệ sinh, trả trẻ
	- Đọc các bài đồng dao 
- Chơi tự do theo nhóm nhỏ 
- Vệ sinh- Trả trẻ
	-  Đọc các bài đồng dao cho trẻ nghe 
- Chơi đồ chơi theo nhóm nhỏ
- Vệ sinh, trả trẻ
	-  Chơi chúc tết
- Chơi tự do theo nhóm nhỏ
- Vệ sinh, trả trẻ
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	- Chơi trò chơi “Vòng quay kì diệu”
- Chơi tự do ở các góc
- Vệ sinh trả trẻ
	- Trò chơi: Chọn hoa cho cây.
- Chơi tự do theo nhóm nhỏ 
- Vệ sinh – Trả trẻ
	- Chơi hái quả
- Chơi tự do theo nhóm nhỏ 
- Vệ sinh - Trả trẻ

	 -  TCAN: Ai nhanh hơn
- Vệ sinh – Trả trẻ
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	- Cho trẻ sử dụng cuốn vở bé LQVT về hình tròn và hình vuông.
- Chơi  tự do
- Vệ sinh trả trẻ
	- TC: Qua suối hái hoa
- Chơi tự do theo nhóm nhỏ
- Vệ sinh – Trả trẻ.

	-  Rèn kĩ năng tránh xa vận dụng nguy hiểm cho trẻ như: leo trèo lan can, vật sắc nhọn,..
VS - TT
	 -  Chơi với các dụng cụ âm nhạc
- Chơi theo nhóm nhỏ
- Vệ sinh, trả trẻ
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	- Vui chơi ở các góc
- Nêu gương cuối tuần
- CTD
- VSTT
	- Nêu gương cuối tuần
- VS - TT
	- Múa hát chúc mừng bà, mẹ, cô giáo và những người phụ nữ.
- Vệ sinh, trả trẻ.
- VS - TT
	- Múa hát bài hát trong chủ đề
- Vệ sinh, trả trẻ
	



MỞ CHỦ ĐỀ:
- Cô cùng trẻ trang trí môi trường trong lớp bằng những sản phẩm của cô và trẻ có nội dung hướng đến chủ đề Tết và mùa xuân.
- Cho trẻ tham quan, xem băng hình, tranh ảnh, nghe các bài hát...có liên quan đến chủ đề, khuyến khích trẻ đặt câu hỏi hoặc trả lời câu hỏi về những nội dung liên quan đến chủ đề.
- Giáo viên cùng trẻ chuẩn bị và treo những bức tranh về ngày tết và mùa xuân, hướng trẻ đến sự trang trí thay đổi trong lớp, trên tường.

