CHU PE 7: PHUONG TIEN
VA QUY PINH GIAO THONG
Thai gian thuwc hién 4 tuan tir ngay 02/03/2026 — 27/03/2026
I. MUC TIEU:
1. Phat trién thé chat
MT 2. Thuc hién phdi hop cac van dong: di 1én - xubng trén mat phang nghiéng,
vuot qua chuong ngai vat; leo, tréo, di chuyén trén cidc mé hinh van dong khong
can su hd tro; xudng trén mit phang nghiéng, vuot qua chudng ngai vat; leo, treo,
di chuyen trén cac mo hinh van dong khong can sy hd tro; giit dugc thing bang co
thé khi thyc hién van dong:

+ Chay thay d6i huéng theo hiéu Iénh

MT 3. Phéi hop véi ngudi khéc thuc hién van dong cd sir dung dung cu. Phéi hop
tay - mat trong van dong:

+ Ném trang dich bang 2 tay

+ Tung, dap bat bong tai chd.
MT4. Thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hién bai tap tong hop:Chay, Bo,
Truon, tréo

+ Tréo Ién xudng 7 giéng thang.
MTS8. Cit theo dudng vién thang va cong cta cac hinh va dan hinh vao dtng vi tri;
thuc hién dugc cac van dong: Phéi hop duogc cir dong ban tay, ngon tay, phdi hop
tay - mat trong mot s6 hoat dong.
MT13. Nhan ra tinh hudng nguy hiém va biét cach xi Iy phd hop (tranh xa, kéu
ctu, thdng bao véi nguoi khéc...); Biét mot sé nguy co khong an toan va phong
tranh
2. Phét trién nhan thic

MT 15. TO mo tim toi, khdm phé& cac su vat, hién tuong xung quanh nhu dat cau
hai ve su vat, hién tuong
MT 18. Nhan biét mét sé dic diém noi bat va sy thay d6i ctia moi truong tu nhién;
Thu thap théng tin vé dbi twong bang nhiéu céch khac nhau: xem sach tranh anh,
bang hinh, tro chuyén va thao luan.,
- Phan loai cac d6i tugng theo nhiing dau hiéu khac nhau.
MT 21: Nhan biét mot sé quy dinh, dich vu giao théng va cong dung cta phuong
tién giao thong.
MT23: Pém trén ddi teong trong pham vi 10 va dém theo kha niang

+Pém dén 10, nhan biét cac nhom c6 10 dbi twong, nhan biét sb 10.
MT 24. So sénh, thém, bét s6 lugng trong pham vi 10;

+ So sénh thém bdt, tao su bang nhau trong pham vi 10
MT 25. Tach, gop sb luong trong pham vi 10 va dém.

+ Gop, tach nhom c¢6 10 dbi twong thanh 2 phan theo céc cach khéac nhau



MT 30. Xac dinh vi tri trong khong gian theo vat chuan; Sur dung 1oi ndi va hanh
dong dé chi vi tri cua do vat so vai vat lam chuan.
+ Xac dinh phia trén, phia dudi, phia trudc, phia sau cia déi tugng khac
3. Phét trién ngdn ngir:
MT 44. Hiéu nghia tir khai quat: phuong tién giao thong, dong vat, thuc vat, dd
dung (d6 dung gia dinh, d6 dung hoc tap,...).
MT 48. Nghe hiéu va phan hdi thong tin don gian; Dung dugc cau don, ciu ghép,
cau khang dinh, cau phu dinh, cAu ménh Iénh, ...
MT 50. Thich va ¢ hanh vi phi hop véi séach va tai liéu in: Doc biéu cam bai tho,
ddng dao, cao dao...
+ Day tré doc tho: Pén giao thong
MT 55. Thich va ¢ hanh vi phi hop véi viéc V&, “viét”;
Nhan dang chir cai, Chon sach dé “doc” va xem,
MT 57. Biét cach “doc sach” tir trai sang phai, tir trén xudng duéi, tir dau sach dén
cudi sach.
MT 58. Nhan biét mot sé ky hiéu, biéu tuong trong cudc séng; Nhan ra ky hiéu
thong thuong: nha vé sinh, noi nguy hiém, 13i ra - vao, cam lia, bién bao giao
thong...
MT 59. Nhan biét va goi tén chit cai trong bang chit cai tiéng Viét; Nhan dang céc
chit trong bang chir cai tiéng viét va nghe hiéu, nhan biét, phan biét va goi tén bang
tiéng Anh duoc mot s6 su vat, hién tuong va hanh dong
+ LQCC: P, q
MT 60 Tb, d6 c4c nét chit, sao chép mot s6 ky hiéu, chit céi, tén ciia minh.
+TTCC: P, q
MT 61: Tré nghe hiéu va thuc hién duoc cac chi dan lién quan dén 2,3 hanh dong
4. Phat trién tinh cam quan hé xa hoi:
MT 71. Thich &ng vai céc hoat dong trong méi truong xa hoi gan giti; Thuc hién
dugc mot s6 quy dinh ¢ 16p, gia dinh va noi cong cong
MT 79. Thuc hién mot sé ki nang giai quyét van dé don gian trong cudc séng.
Nhan biét va tng phd mot sé hanh vi bao lre trong trudng hoc, biét dé nghi sy gidp
d& cua nguoi khéc khi can thiét. Yéu thuong, ton trong co thé cua ban than va cua
ngudi khac. Poi xir cdng bang va binh dang.
Nhan biét va hiéu dugc cac quyén co ban cua minh, nhu quyén dugc séng, dugc
bao vé, duoc hoc tap, vui choi va duge ddi xir cdng bang.
+ Céch ngdi trén xe may an toan
+ Cach xt Iy vi pham khi bi cham, s¢ vao co thé
5. Phét trién tham my:
MT 83: Hat diing giai diéu, 1oi ca, hat dién cam phu hop vai sic théi, tinh cam cua
bai hat qua giong hat, nét mat, diéu bg, ctr chi



+ Puong em di
MT 84. Boc 16 cam xuc trude cai dep trong thién nhién, cudc séng va nghé thuat:
Vén dong nhip nhang pht hop véi sic thai, nhip diéu bai hat, ban nhac véi cac hinh
thuc (v tay theo cé4c loai tiét tAu, maa).

+ Em di qua ng tu duong ph
MT 87. Tao ra san pham nghé thuét tao hinh theo cam xuc, y tuéng cua ban than
va noi vé san pham do; Phdi hop cac ki ning cat, xé dan dé tao thanh bic tranh co
mau sic hai hoa, bd cuc can doi.
+ Cét dan thuyén trén bién
MT 90. Biét nhan xét, gitt gin san pham ctia minh va cia ban. Nhan xét cac san
pham tao hinh vé mau sic, hinh dang, b cuc.
MT 93. Thao luan, giai thich, trinh bay suy nghi ctia ban than, néi 1én y tuong va
tao ra c4c san pham tao hinh theo y thich.
1. YEU CAU- CHUAN BI:
1. Yéu cau:
* Kién thic
- Tré biét tén bai tap, biét cach tréo I1én xudng 7 giéng thang; biét cach ném tring
dich bang 2 tay; biét cach tung, dap bat bong tai chd; biét cach chay thay d6i hudng
theo hiéu lénh
- Tré nhé tén bai tho Pén giao thong, tén tac gia My Trang, hiéu noi dung bai tho
- Tré nhan biét va phat am dung cac chit p, q
- Nhan ra chit cai p, q trong tir, biét cach t6, dd duoc chit céi p, g
- Tré biét tao nhom c6 s6 luong 10, dém dén 10, nhan biét s6 10.
- Biét so sanh, thém, bét tao su bang nhau trong pham vi 10. So sanh chiéu dai cua
3 dt: Dai nhat, ngan hon, ngan nhat
- Biét tach gop nhom c6 10 dbi twong theo cac cach khéac nhau
- Tré biét trd chuyén tim hiéu phuong tién giao thong dudng bo, PTGT dudng thuy,
duong sat, dudng hang khdng va mot sé quy dinh khi tham gia giao théng.
- Nhan biét va tng phé mot s hanh vi bao lyc trong trudng hoc
- Biét cac k§ nang don gian vé tu bao vé minh
- Tré biét sir dung cac ki ning v& dé tao thanh san pham, biét cach cét dan tao
thanh buc tranh thuyén trén bién.
- Tré nh¢ tén bai hat, tén tac gia, hat ding theo nhip bai hat: Puong em di, Em di qua nga
tu duong pho.
* KY nang:
- Rén k¥ ning tréo 1én xudng 7 giong thang; ném tring dich bang 2 tay; tung, dap
bat bong tai chd; chay thay doi hudng theo hiéu lénh. Rén su khéo 1éo cho tré khi
thuc hién cac van dong. Phat trién cac td chat thé luc



- Tré dém thanh thao tir 1 dén 10 néu chinh xac két qua phép dém, rén ky ning
thém, bét, ki ning chia nhém d6i twong thanh 2 phan theo céc cach khac nhau.

- Ren k¥ nang phat am chinh xac cac chir céi, k§ nang tra 1oi cau hoi rd rang, mach
lac. Noi cau day du thanh phan.
- Rén k¥ ning v&, cit dan cac nét cong, thang, xién..., k¥ ning sip xép b cuc hai
hoa, can ddi

- Rén k¥ nang hat dung theo nhip bai hat

* Thai d¢:

- Tré hang tha, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
- C6 y thuc to chie ky luat, tinh kién tri, bén bi

- Biét yéu quy, bao vé cac loai PTGT cua gia dinh, c6 y thuc khi tham gia giao
théng. Chap hanh tot mot sé quy dinh khi tham gia giao théng.
- Biét giit gin san pham caa minh, caa ban

- Biét nhitng quy dinh khi ¢ trudng, o nha, noi cong cong.

2. Chuan bi:

- Mot s6 bai hat trong chu dé

- Slide 1 sb hoat dong

- Nhitng hinh anh vé PTGT, Bién bao GT

- b6 dung, hoc liéu cho cac hoat dong trong chu dé

I1l. KE HOACH GIAO DUC TUAN

Hoat Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4 Luu y
dﬁn.g Tw 02/03 - Tw 09/03 - Tw 16/3 - Tw 23/03 -
: 06/03/2026 13/03/2026 20/03/2026 27/03/2026
cha | Mot 50 PTGT | Mgt sé phuong | Mt s6 PTGT | Bé véi an
13 duong b9, tién giao thong | dwdng hang | toan giao
., | dwong sat dwong bd, dwong | khong thong
nhanh .
thay.
Dén - Tro chuyén, giagi thiéu vai tré cac goc choi trong 16p
tré - Trd chuyén vai tré vé PTGT duong bo
TC - Trd chuyén vai tré vé cac loai 0 td

- Trd chuyén véi tré vé tu hoa

- Trd chuyén vai tré vé ngay Qudc té phu nit.

- Tro chuyén vé PTGT ma tré duoc di hang ngay

- Trod chuyén vé noi hoat dong cua PTGT dudng bo
- Trd chuyén vai tré vé thuyén may

- Trd chuyén Vi tré vé ca nd

- Trd chuyén vai tré vé tau thay

- Trd chuyén vé véi ngay nghi cudi tuan caa bé.




- Trd chuyén vai tré vé may bay.

- Trd chuyén vé noi hoat dong cua PTGT hang khong

- Tro chuyén véi tré vé 1 s6 PTGT duong hang khdng.

- Trd chuyén vai tré vé chap hanh giao thong duong hang khong.

- Trod chuyén vé mot s6 luat 1¢ giao thong dudng sat

- Trd chuyén vé hang ngay ai dua tré dén truong? di bang PT gi?
- Trod chuyén vé 1 s6 quy dinh caa luat GT duong bo,

- Hang ngay dén truong bé c6 chap hanh luat GT khong?

- Trd chuyén Vi tré vé cac goc choi

- Tap két hop theo nhac bai thé duc budi séng thang 3

TD |- Ho hap: Théi no
sang | (2x8)
- Tay: 2 tay dua Ién cao, ra trudc, dang 2 bén
(2x8)
- Bung —luon: Hai tay gio 1én cao nghiéng nguoi sang 2 bén
(2x8)
- Chan: chén trai budc 1én phia trude, khuyu goi, chan phai thang dong thoi hai
tay dang ngang
(2x8)
- Bat: Nhun bat 1én cao
(2x8)
Thi | LVPTNT: LVPTNT: |LVPTNT: LVPTNT:
2 | KPXH: KPKH: KPKH: Tro | KPKH: Tro
STEM: Kham | Mt sé chuyén, thao | chuyeén thao
phaxed6td |PTGT luan véi tré vé | Juan vé mot
duong thay | PTGT duong | 5§ quy dinh
hang khong | ki tham gia
giao thong
Tha | LVPTTCKN | LVPTNN LVPTNN: LVPTNN:
3 | XH: KNS: LQCC:P,q | TTCC: p,q Van hoc:Day
Hoat Céch ngoi tré doc tho
dong trén xe may “Peén giao
hoc an toan théng” (My
Trang)
Thir | LVPTNT: LVPTNT LVPTNT: LVPTNT:
4 |LQVT: Bém |LQVT: So LQVT: Xac | LQVT: Gop,
dén 10, nhan | sanh thém dinh phiatrén, | tach nhém cé
biét cac nhém | bét, tao sy | phia dudi, phia | 10 ddi tuong




c6 10 doi bang nhau | truéc, phiasau | thanh 2 phan

tuong, nhan | trong pham | ciia ddi twong | theo céc cach

biét s6 10 vy 10 khac khac nhau
Tha | LVPTTC: LVPTTC: LVPTTC: LVPTTC

5 | Thé duc Thé duc Thé duc Thé duc
- Tréo Ién - Ném‘trl]ng - Tung, dap - Chay thay
xuong 7 dichbang 2 | batbong tai | 44i huong
giong thang. | tay cho. theo hiéu lenh
+ Tro choi: +ATCVD: - TC: Cudp + TCVD-
“Kep bong” Qto V? co Thuydn v

chim s¢" X
bén
Tha | LVPTTM . LVPTTM LVPTTCKN | LVPTTM:

6 | Am nhac Tao hinh: | XH: Cach xir | - Hat, vd bai
Day hat: Tao hinh: cat | Iy vi pham khi | Em di qua
Puong em di | danthuyen | pjcham, sy | ngd tu duong
+ Nghe hat: | trén bién Va0 co the phd
Ban oi c6 bict | (DPT) - Nghe hét:
chang “P1 duong em
+ TCAN: "Ai nho”,
doan gioi" -TC:" Al

nhanh nhat".

Hoat
dong
géc

1. Goc xay dwng: Xay dung bén xe, XD bén thuyén; XD san bay
: Nga tu duong phéd
a, Muc dich-yéu cau:

Tré biét tu thoa thuan véi nhau dé nhan vai choi, phan vai choi,
budc dau tré biét lya chon nodi dung choi, lya chon chi dé choi phu
hop, sap xép va thu don do choi.

- Tré biét thé hién dung hanh dong cua vai choi. Biét thé hién
cam x(c cua vai choi pht hop véi chuan muc dao duc.

- Biét xay dung cong trinh ¢ bd cuc can déi, hai hoa, dep mat.

b, Chuan bi: C6 chuan bj 6 dung do choi day da ¢ goc choi.

¢, Cach choi: Tré biét tu thoa thuan véi nhau dé nhéan vai choi,
bau ra mot ban lam ddi truang, 1 ban 1am k§ su thiét ké, dé tao ra
cong trinh dep

- Tré chia thanh cac nhém phéi hop xay dung bai dd xe.

- Cac nhdom néu du dinh ctia nhdm minh , ban bac va thoa thuan
s€ lam nhirng ndi dung gi

- Chon d6 duing, nguy@n vat liéu pht hop véi ndi dung xay dung cua




nhém
* CO c6 thé cung trao doi, goi mo, giup d& néu tré khong thuc
hién dugc vai tro cua minh.

2. GAc phan vai: Ngudi ban hang, Quay ban vé, bac sy

a, Muc dich-yéu cau:

Tré biét ty thoa thuan voi nhau dé nhan vai choi, phan vai choi,
budce dau tré biét lya chon nodi dung choi, Iya chon chi dé choi phu
hop, sap xép va thu don dd choi.

- Tré biét thé hién dung hanh dong cua vai choi. Biét thé hién
cam xuc caa vai choi phU hop véi chuan muc dao duc.

- Biét mé rong nhom choi, lién két voi cac goc choi khac.

b, Chuan bi: C6 chuan bj d6 dung do choi dy du & cac goc.

¢, Cach choi:

- Tré vé goc tu thoa thuan vai choi va bay d6 dung dd choi theo
y&u Cau cia trd choi

- Tré dong vai nguoi ban vé 6 to, tau hoa;

- Tré déng vai nguoi ban hang an udng: Sap xép cac loai thuc
pham gon gang, sach s&, theo thi tu.

- Tré déng vai bac sy: khdm bénh, tu van cach phong va chira
bénh cho bénh nhan.

Co quan sat va giap d& néu tré con lung tlng khi thé hién vai
choi.

3.GAc nghé thuat: Mua hat, td mau, xé dan, vé, lam cac phuong
tién giao thong duong bo; PTGT duong thiy; PTGT duong sit,
duong hang khdng; Té mau cac bién bao

a, Muc dich-yéu cau: Tré biét mda hét, t& mau, xé dan, vé, 1am
cac phuong tién giao thong duong bo va duong sat, Puong thay,
duong hang khong, bién bao giao thong.

b, Chuan bi: C6 chuan bj d6 ding do choi day du & goc cho tré

¢, Cach choi:

- Tré dung kéo dé cat gidy, hoa bao thanh céc loai PTGT theo y thich

- Tré dung bat mau vé va td mau PTGT theo y thich.

- Tré ngn mot s PTGT: 6 t6 tai, 6 to con, ...

- Tré dung vai vun dan tét 1am tham, hot hat xép hinh PTGT, cat
14 kho xép hinh PTGT...

- Tré str dung mot sé dung cu &m nhac dé gd nhip, phach, va mda
minh hoa mot vai bai hat theo cam Xuc.

4. Goc thw vién: xem tranh anh, sach b&o c6 nhitng hinh anh vé
phuong tién giao thong duong bo; PTGT duong sat, duong thuy,




duong hang khong; Céc loai bién bao GT duong bo

a, Muc dich-y@u cau: - xem tranh anh, sach béo c6 nhiing hinh

anh vé céc loai phuong tién giao thong

b, Chuan bi: C6 chuan bi d6 dung do choi day da ¢ goc cho tre.

¢, Cach choi: Co cho tré vé& goc choi goi y dé tré xem tranh,

truyén nhin vao tranh dé doan xem ndi dung vé gi

- Tré ma sach, tranh va xem tranh truyén theo y thich

- Tré trao d6i thao luan hinh anh trong tranh.

- C6 ¢6 thé cung trao ddi, goi mo dé tré ké lai nhitng nhan vat

trong truyén tré da xem
5. Goc KPKH-Thién nhién: Chiam séc cay hoa; choi tha thuyén

a, Muyc dich-y8u cau:- Tré c6 ki nang chdm soc ciy hoa, ciy canh,

thich choi tha thuyén. ..
b, Chuan bi: C6 chuan bi d6 dung do choi day du ¢ goc cho tré.

¢, Cach choi: Tré dung binh tudi phun nudc nhe nhang 1én cay

xanh tai goc thién nhién.

- Tré xtc cat 1am nha, 1am banh bang cac vo so.

- Tré rét nudce ra cbe, ném va nhan xét mui vi caa nudéc.

- Tré choi tha thuyén xudng nudc va nhan xét.

- Hét gid choi, ¢6 nhan xét cac goc choi, md rong cho tré & budi

choi sau, hoic huéng tré téi goc khac cho budi choi sau, nhac nhé

tré cat do choi cing co.

HDPT | Tha | HD trai HD trai HD trai HD trai
N 4 | nghiém nghiém nghiém nghiém: Trai
Trai nghigm | Tu6inudC, | Nhat rau nghiém véi
véi nhing | nho €6 mudng nhitng bip
chiéc 14 ng(’j
Tha | -HPCCD . HDbCCD: - HbCCDb: - HbCCDb:
Hoat | 2 |Bénhinthdy | Quansatthdi | Daytré gap | Quan sat thoi
dong gi ? tiét trong may bay bang | tiét trong
NT - TCVD: ngay. giay. ngay.
Méo dudi -TCVD: Ot6 | TCVD: - TCVD:
chuot vachimsé | Chuyén béng | Vong quanh
-Choitydo |-Choivéiddo |-CTD: Choi |s6cola
choi ngoai choi ngoai trdi | vGi phan vé - Choi
troi DCNT




Tha | - HPCCD: -HbCCD: -HbCCDb: -HbCCDb:

3 | Quansat thoi | Thi nghiém | Quan séat thoi | Day tré vé
tiét trong tha vat chim, | tiét trong cac dén tin
ngay. noi. ngay. hiéu.
-TCVD: O - TCVD: - TCVD: - TCVD: M¢o
t6 vé bén Chim néi Réng ran 1én | dudi chuot
- Choi v6i dd | - CTD: Choi | may - Choi ty do
choingoai | voi phanvé | - Choi véi dd | véi phan
troi cac PTGT choi ngoai

troi
Thu | -HDCCD: - HBbCCD: - HbCCD: -HPCCD:

4 | V& cac loai Lam vs mbi | Lam vs moi Thuc hanh
PTGT duong | truong truong qua nga tu
botrénsan |- TCVD: - TCVD: Cao | duong phd
truong. Meo duoi oingu a - TCVD:

- TCVD: chudt - Choi ty do: | Vong quanh
Kéo co - Choi tu do: | vong, bdng, s6 cb la
- CTD: vong, |vong, bong, | phan, PCNT |- CTD Choi
béng phan, DPCNT véi db choi
ngoai troi
Tha | -HPCCD: -HDCCD: -HBbCCD : HDCCD .

5 |Lamvsmdi |Dungphan |V&tauhoa, |Dung phan vé
truong vé cac loal may bay trén | cac bién bao
- Tro choi PTGT duong | san truong. GT matré
VD:Rong | thay - TCVD: Kéo | thich trén san
ranlen may |- TCVD: co trudng
- Choi tw do: | "Réng ran", |- CTD:vong, |- TCVD: Kéo
vong, béng, |- CTD: Choi | bong, phan vong day
phan, PCNT | véi BPCNT - CTD:

DPCNT
Tha | -HPCCD: -HDbCCD: - HbCCD: - HbCCD:

6 | Lamvongtr | Thi nghiém Lam mat na Lam vs moi
hoa giay chattanva |t lacay trudng
- TCVD: Bo | khong tan - TCVD: - Tro choi
gié trong nudc. | Chim noi VD: Rong ran
- Choi voi - TCVD: - Choi véi Ién may
vong, bong | Banh xe quay | vong, béng - Choi tu do:

- Choi voi vong, bong,




vong, béng,
phan

phan, DPCNT

HD an, ngu,

- Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh ding noi quy

VS dinh, sir dung d6 ding vé sinh dung.
Tha | LNDHTVL | 1. Ren ky 1.Daytre ky | 1.Rénky
2 | TTGDb nang tranh | nang thua gri | ning gap
PDHCM: Xa mot s6 1€ phép quan 4o
truyén “Niém | vat dung 2. Choi ¢ cac | 2. Vui choi &
vui bat ngd™, | nguy hiém | géc. Cac goc
2.Choitydo |2.Choitheo |3. VS-TT 3. VS-TT
3. VS-TT |y thich
3. VS-TT
Hoat | Th& | 1. Beé véi 5 |1 Lam 1.NDHTVLT | 1. Sur dung
dﬁn. g 3 | diéu Bac Ho allbum ejmh TGBbHCM: n_a“}ng _1u’qng_
cﬁ@u day cac loai tho “Sang tiet kiém hiéu
2.Choiocac |PTGT thang nam” qua: Lua chon
goc. 2. Vui choi ¢ | 2. Day tré thiét bi c6
3. VS—TT | gdc xay choi co vua | nhan tiét kiem
dung 3. VS-TT | nangluong
3. VS-TT 2. Choi tu do
3. VS-TT
Tht | 1. Day tré 1. Vé sinh 1. Choi TC 1. Day tré
4 |choicovua |d6dung, dd |dan gian choi co vua
2. Xemvideo |choicung co | 2. Choitudo |2.Choitudo
motsbnguy |2. Daytré [3. VS-TT [3. VS-TT
hiém khi choi co vua
thamgiagiao | 3. VS-TT
thong
3. VS-TT
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Tha

The 6 hang tuan: Biéu dién vin nghé, néu guwong bé ngoan




