KE HOACH GIAO DUC
CHU BE 7: GIAO THONG
(Thai gian thuc hién 4 tuan: Tir ngay 16/03/2026 dén 10/04/2026)
I. MUC TIEU:
1. Phat trién thé chat
1.1. Phét trién van déng
- MT1: Thyc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo huéng dan, cac dong
tac phat trién nhém co va ho hap: H6 hap, tay, chan, lung, bung, luon
- MT3: Tr¢ kiém soat duoc van dong:
- MT5: Tré thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hién bai tap tong hop:
1.2. Dinh dwéng va sirc khée
- MT8: Tré néi dung tén mot s6 thuc pham quen thudc khi nhin vat that hoac tranh
anh (thit, c4, trang, sira, rau...). Biét ttn mot s6 mon an hang ngay, biét an dé
chéng I16n, khoe manh va chap nhan an nhiéu loai thirc an khéac nhau.
2. Phat trién nhan thic
2.1. Kham phéa khoa hec
- MT16: Biét mot s6 quy dinh, dich vu giao thong va dic diém cong dung cua
phuong tién Giao thdng; Tré biét di xe may phai doi mil bao hiém
2 .2 Lam quen véi mot sé khai niém don gian ve toan.
- MT29: Tré biét so sanh duoc su khac nhau vé kich thudc cua 2 doi tuong va noi
duoc c4c tir to hon - nho hon, dai hon — ngan hon, cao hon — thap hon, bang nhau
- MT30: Nhan dang va goi dtng tén cac hinh: Hinh tron, hinh vudng, hinh tam
giac, hinh chir nhat
- MT31: Sir dung 11 n6i va hanh dong dé chi vi tri caa déi twong trong khéng gian
S0 Vvai ban than
3. Phat trién ngdn ngir
- MT42: Str dung dugc céc tir thong dung chi su vat, hoat dong, dic diém... Biét st
dung cau don, cau ghép
- MT44: Biét doc thudc bai tho, ca dao, déng dao, ...
- MT45: Ké lai truyén don gian da duoc nghe véi sy giap d& cia nguoi lon.
- MT46: Tré biét bat chudc giong n6i cua nhan vat trong truyeén.
- MT49: Biét nhin vao tranh minh hoa va goi tén nhan vat, tén bo phan co thé, hoa
qua, con vat, d6 dung, d6 choi... trong tranh. tré biét nghe va nhan dién mot sé tir
vung tiéng anh don gian, thuc hién theo cau lénh ngan, va bat chuéc ngir Am chuan
4. Phét trién tinh cam K¥ ning xa hdi.
- MT59: Nhan biét mét s6 hanh vi bao lrc don gian trong truong hoc
5. Phéat trién tham my
- MT62: Chi y nghe, thich thi hat theo, vd tay, nhin nhay, lic lu theo bai hat, ban
nhac; thich nghe doc tho, ddng dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe ké cau chuyén
- MT63: Vui suéng chi, s, ngam nhin va n6i Ién cam nhan cta minh trudc vé dep
noi bat (vé mau sac, hinh dang...) ctia cac tac pham tao hinh
- MT64: Hat tu nhién, hat dugc theo giai diéu bai hat quen thudc.



- MT68: Biét xé theo dai, xé vun va dan thanh san pham don gian.

- MT70: Biét xép chdng, xép canh, xép cach tao thanh cac san pham c6 cau trdc
don gian.

- MT71: Nhan xét cac san pham tao hinh

- MT73: Biét tao ra cac san pham tao hinh theo y thich

+ “Lam dén giao thong” (STEAM)

- MT74: Tré biét dat tén cho san pham tao hinh va biét giir gin san pham

I1. YEU CAU- CHUAN BI.

1. Yéu cau

1.1. Kién thirc

- Tré biét tén va thuc hién tét van dong: Di d6i hudng theo duong dich dic, chay
15m lién tuc theo hudng thang, bat tién vé phia trudc, di theo duong dich dac — bat
xa

- Tré biét cach choi tro choi: Kéo co, O to vé bén, Chéo thuyén, Kéo cua lira X8,

- Tré biét tén cu truyén, hiéu noi dung cau truyén, biét 1 s nhan vat trong cau
truyén. Xe lu va xe ca”

- Tré biét tén bai tho, tén tac gia, thudc tho, hiéu noi dung bai tho, va biét doc tho
dién cam 1 s bai tho: “Thuyén giay” (Tac gia Pham Ho); Bai: “dén d6 dén xanh”
(Téac gia binh Hai)

- Tré nhan biét duoc cac hinh: Hinh tam giac, hinh tron, hinh vuéng . Nhan dang
duoc cac hinh trong thuc té

- Tré biét tén mot s6 PTGT duong bo ,dudng thay, duong sit, duong hang khéng
quen thudc ,( O td, xe may, xe dap, thuyén budm, tau hoa, may bay, khinh khi
cau...), biét dac diém va noi hoat dong cua cac PTGT d6. Biét mot sb qui dinh giao
thong don gian nhu di bd di trén via he, bén tay phai, di xe may phai doi mii bao
hiém., biét mot sb ky nang thoat hiém trén 6 to...

- Tré biét sir dung cac k¥ ning, xép hinh, phét ho, dan hinh da hoc dé tao ra doan
tau. Biét dac diém noi bat (hinh dang mau sac), tac dung ciia doan tau

- Nhan biét mét s6 hanh vi bao luc don gian trong trudng hoc: Tré nhan biét dau
hiéu vi pham khi bi bat xem phim, tranh anh khéng pht hop

- Tré thuoc 1oi bai hat, biét tén bai hat. Tré hiéu noi dung bai hat, hat dung giai diéu
"Em di choi thuyén”. Biét choi mot s6 tro choi am nhac

- Tré nhan biét duoc cam xuc vui, budn, ngac nhién... thong qua mot s6 hoat dong
trong cha dé

1.2. Ky nang

- Rén luyén k¥ ning di d6i hudng theo duong dich dic, chay 15m lién tuc theo
hudng thang, bat tién vé phia trude, di theo duong dich dic — bat xa cho tré.

- Phat trién t6 chat nhanh nhen, khéo léo. Tré két hop khéo léo gitra cac bo phan
trong co thé dé thuc hién tét van dong.

- Rén k¥ nang quan sat, chi y 1ing nghe truyén, ké lai cau truyén ciing cd, k¥ ning
tra loi cau hoi caa cd rd rang, mach lac, du cau.

- Rén k¥ ning doc tho dién cam.



- Rén cho tré ky nang nhan biét cac hinh hoc cho tre.

- K§ niang nhan biét cac hanh vi bao luc hoc duong

- Rén k¥ nang xép hinh, phét hd va dan hinh cho tré. Rén tinh can than ti mi, rén sy
khéo 1éo cho doi ban tay, co tay va cac van dong tinh cho tré

1.3. Giao duc

- Tré ¢ y thic gitt gin cdc PTGT, chap hanh dang luat 1¢ giao théng khi tham gia
giao thong

- Hang thd trong khi hoc va choi, choi vui vé doan két

- Tré biét to thai do kinh trong biét on nhiing chd canh sét giao thong. ...

2. Chuan bi :

- Tranh anh vé céc loai PTGT, luat giao thong. ...

- b6 ding, db choi tu tao & cac goc.

- Bat nan, gidy vé&, sap mau kéo, hd dan. ..

- Lya chon cac cau chuyén, bai tho, bai hat lién quan dén chi dé.

I11. KE HOACH GIAO DUC TUAN

Hoat Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4 Luw
dong (Ter 16/3 (Ter 23/03 deén | (Tir 30/03 d@én | (Tir 06/04 dén |uy
dén 20/3/2026 | 27/03/2026) | 03/04/2026) 10/04/2026
Chi Mt s6 Mét s6 Mét s6 Bé véi an
dé PTGT dwong | PTGT PTGT dwdng | toan giao
b- dwong dwong thay | hang khdng | thdng
sat
Pon - Trd chuyén Vvéi tré vé phuong tién giao théng duong thiy
tré, ma tré biét
trd - Tro chuyén vé 1 s6 quy dinh cua luat giao thong duong thay
chuyén - Tro chuyén gido duc tré thé nao la chap hanh ding luat GT
duong thuy

- Trd chuyén hoi tré ké tén cac phuong tién giao thong dudng
sat ma tré biét

- Trd chuyén vé noi hoat dong cua 1 s6 PTGT duodng sat

- Tro chuyén cac phuong tién giao thong duong khéng

- Trd chuyén vé PTT hang ngay 6ng ba, bé me... dua tré dén
truong.

- Trod chuyén khi di bd cac con di nhu thé nao?, cac con co
duogc dua nghich ¢ trén duong khong?

- Trd chuyén hoi tré hang ngay dén truong bé cd chap hanh
luat giao théng khéng

- Tro chuyén vé 1 s6 quy dinh caa luat giao thong duong bo
- Tro chuyén gido duc tré thé nao la chap hanh ding luat giao
thong duong bo

Thé - Tap két hop theo nhac bai thé duc budi sang thang 3, 4




duc - H6 hap: Thoi no (4x4)
sang - Tay: 2 tay dua Ién cao, ra trudc, dang 2 bén (4x4)
- Bung—luon: Hai tay gio 1én cao nghiéng ngudi sang 2 bén
(4x4)
- Chan: chan trai budc 1én phia truéce, khuyu gdi, chan phai
thang dong thoi hai tay dang ngang (4x4)
- Bat: Nhan bat Ién cao (4x4)
Hoat | Th |PTNT PTNT PTNT PTNT
dong |w2 | KPKH KPXH KPKH KPKH
hoc Kham pha xe | Trd chuyén | Trd chuyén vé | Trd chuyén vé
dap vé thuyén May bay mot sb luat 18
buom, tau giao thong
thay pho bién
Th |PTNN PTNN PTTC& PTNN
w3 |Kéchotré Day tré doc | KNXH Day tré doc
nghe truyén | tho Nhan biét tho "Pén d6
“Xeluvaxe | “Thuyén hanh vi vi dén xanh”
ca” gidy” pham bittré | ( Binh Hai)
-Rén ki nang | -Rén ki xem phim, - Rén ki nang
nghe hiéu va | ning doc tranh anh doc thugc va
tra loi cau thudc va doc | khong phu doc ro rang
hai r6 rang ré rang hop dung nhip
ding nhip - Cho tré lam
guen vai mgt
so kj ning
phong tranh
bao luc
Th |PTNT PTNT PTNT PTNT
w4 |[LQVT LQVT LQVT LQVT
Nhan biét Phan thanh 2 | Phan thanh 2 | On
hinh tron, nhomtheo 2 | nhdmtheo 2 | Xac dinh phia
hinh vudng, | dau hiéu dau hiéu kich | truéc, phia
hinh tam gidc | mau sicva | thudc va hinh | sau, phia phai,
hinh dang dang phia tréi caa
ban than
Th |PTTC PTTC PTTC PTTC
w5 | Thé duc Thé duc Thé duc Thé duc
Pi d6i huéng | Chay 15m | Bat tién vé Di theo dudng
theo duong | lién tuc theo | phia trudc dich dac — bat
dich déc huéng thang | - TCVD: Kéo | xa 25cm
-TCVD: 0 t6 |- TCVD: cua ltra xé




vé bén Pua thuyén |- Rén ki ndng
- Ren ki chay cho tré
nang chay
cho tré
Th |PTTM PTTC& LVPTTM: PTTM
& 6 | Tao hinh KNXH Am nhac Tao hinh
Dan "Poan Céchxuly |-DH:Emdi |“Lam dén
tau” khi bi bo choi thuyén — | giao thong”
quéntrén & | T/g Tran Kiét | (STEAM)
t0 Tuong
- NH: Nhiing
la thuyén wdc
mo - TG:
Thao Linh
- TC: Nhay
theo di¢u
nhac
Hoat | Th | 1. HDCCD: 1. HbCCDb 1. HbCCD 1.HbCCb
dong |w2 |Lamthi Quansatcay | LD: Lamvé | Quan sat thoi
ngoai nghiém vsi | (Cay Bang, | sinh moi tiét .
troi nuGe Xoai). truong 2.TCVD: 0O
2.TCVD: 2.TCVDb: 2. TCVD: t6 va chim sé .
Bong bong xa | Bo gié Bongtronto |3.CTD:
phong. 3.CTD: 3.CTD: DCNT
3. Choi ty do: | BPCNT DCNT
Choi v6i d6
choi ngoai
troi
Th | 1. HbCCb 1.HbCCDb 1.HbCCDb 1.HbCCb
w3 |QSxemay |Lamthi Thi nghiém | Xép 6 t6 bang
2. TCVD: nghiém hat | cac chattan | vo hop va nit
Béng tronto | gao nhay va khong tan | chai
3.CTD: mua trong nuGC 2.TCVD:
DCNT 2.TCVD: 2.TCVD: R6Ng ran 1én
Meo duodi Chim noi may
chuét 3. CTD: 3.CTD:
3.CTD: DCNT DCNT
DCNT
Th | 1.HbCCDB: 1.HbCCb |1.HbCCDb 1.HBbCCb
w4 | Véphantrén | Xéphinhd |Quansatva | Thuc hanh di




san truong t6 tir hot hat | nhan biét mot | theo dén tin
cac PTGT 2.TCVD: sb biénbdo | hiéu
duong bo Vong quanh | giao thdng 2. TCVD:
2.TCVD: Bit | socla duong sat, Kéo co
mét bat dé 3. CTD: duong hang | 3. CTD:
3.CTD: DCNT khong don DCNT
DCNT gian.
2. TCVD: O
t6 vao bén
3.CTD:
DBCNT
Th | 1.HBCCD 1.HbCCDb 1.HbCCDb 1.HbCCDb
w5 | Xauvongtr | Xépthuyén |Day trégap | Thir nghiém
14 cay. buomtirla | may bay Vi cac do
2.TCVD: Kéo | cay 2.TCVD: dung nudc
co 2.TCVD: Bit | Chéo thuyén | 2.TCVD:
3.CTD: mat bitdé | 3. CTD: Meéo duodi
DCNT 3.CTD: DCNT chuét.
DCNT 3. CTD:
DCNT
Th | 1.HbCCb 1.HBbCCD 1.HBbCCD 1.HbCCbLa
w6 | Xéphothatla | Lauladon | Quan satthoi | m thi nghiém
kho tao thanh | vé sinh tiét cac chat hoa
cac PTGT quanh san 2.TCVD: tan trong
2.TCVD: truong Kéo co nude (Puong,
Chim noi 2.TCVD: 3.CTD: Mubi )
3.CTD: Chéo thuyén | DPCNT 2.TCVD:
DCNT 3.CTD: Banh xe quay
DCNT 3.CTD:
DCNT

Hoat
dong
goc

1. Goc phan vai: Nguoi ban vé (vé tau, vé xe, vé may bay)- dong vai
hanh khach. Pong vai ngudi ban hang. Pdng vai bac sy - y ta. Pong vai

chu canh sat giao thong.
a. Muc d,ich, yéu cau: , ?
- Tré biét nhan vai choi, biét cach thé hién hanh dong cua vai choi

b. Chuan bi: B6 ding an uéng, d6 ding bac sy, sita, rau ci qua , ..., vé
xe, bup bé, céc loai xe 6 t0, xe may, xe dap, may bay, tau héa...trang

phuc va coi, gay chi duong cua chi canh sat giao thong.

c¢. Cach choti

- Tré dong vai nguoi ban - mua vé 0 0, tau hoa ...tré ban vé tau ve xe
cho nguoi mua vé va lay tién vé. Nguoi mua tra tién cho nguoi ban vé.




- Tré dong vai ngudi ban hang an udng : Sap xép céc loai thuc pham
gon gang , sach s¢, theo thir tu .

- Tré déng vai bac sy : khdm bénh, tu vin cach phong va chita bénh cho
bénh nhan.

- Béng vai chu canh sat giao théng chi duong cho nguoi di bd va cac
phuong tién di duong.

Cb quan st va giup d& néu tré con ling tang khi thé hién vai choi.

2. Goc xay dung: Xay dung bai db xe- nha ga tau hoa. Ngi tu duong
phé. Bén thuyén. San bay

a. Muc dich, yéu cau:

-Tré ding cac nguyén vat liéu thién nhién khac nhau dé dung md hinh
bai d6 xe- nha ga tau hoa. Ngi tu duong phd. Bén thuyén . San
bay....Biét cach phan khu vuc dé cac phuong tién giao théng. Biét cach
xay dung nga tu duong phd.

b. Chuén bi:

- Xdp, gach, cay canh..... Cac loai PTGT bang nhua, bang x4p...

c. Céch choi:

- Tré sir dung hang rao xép khuén vién md hinh bai dd xe, Bén thuyén ,
Nha ga, San bay, ngd tu duong phd. Sir dung gach, chai lo...phan khu
vuc cho cac phuong tién giao thong ....

- Mua céc phuong tién giao théng vé xép vao tung khu vic da phan
khu.

* CH quan sat c6 thé cung choi goi ma, gitp dd néu tré khdng thyc hién
duoc vai tro cua minh.

3. GAc hoc tap: Xem tranh anh vé cac phuong tién GT. Lam sach, tranh
cac phuong tién va luat I¢ giao thong. Hoan thién bai trong sach bé lam
quen véi toan. Beé lam quen vai chir cai.

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét cach ma sach, tranh, anh dé xem. Biét cach dan nhimng hinh
anh vé cac PTGT va luat 1é giao théng thanh nhiing bac tranh, séch.
Biét hoan thién bai trong sach bé 1am quen vai toén, chit cai.

- Rén sy khéo léo, ki nang sap xép dan cho tré. Rén cach cam b, to
mau, dém cho tré

- Gi4o duc tré gitr gin sach vo, chap hanh tét luat 1¢ giao théng.

b. Chuén bi: Tranh, anh, truyén vé cac PTGT. Sach bé lam quen voi
toan, chir cai

c. Cach choi:

- Tré m& sach, tranh, anh dé xem tranh truyén theo y thich.

- Tré trao doi thao luan hinh anh trong tranh.

- Tré st dung c4c tranh anh 16 t6 sap xép va dan thanh buc tranh, quyén
sach vé cac PTGT, luat 1¢ giao thong.

- Hoan thién bai trong v bé 1am quen véi toan, chit céi theo hudng dan




cua C0.

4. Goc nghé thuat: T6 mau tranh, dén, vé& vé cac PTGT ; Hat van dong
c4c bai hat chu dé giao thong.

a. Muc dich, yéu CAU:

- Biét t6 mau tranh, v&, dan cac PTGT. Biét hat, doc tho c6 ndi dung veé
chii d&: PTGT dudng b, dudng thiy....

- Rén k§ ning v&, ty mau, hot va van dong cho tré.

- Gi4o dyc tré chap hanh tot luat 1€ giao thong

b. Chuén bi: Tranh v& nét vé cac PTGT, gidy A4, bia cit tong, sap mau,
nhac cu 4am nhac, mii mua.

¢. Cach chot: N 7
- Tré str dung céc hinh hinh hoc c0 san, 14 cay dé xé, dan thanh cac loai
PTGT theoy thich

- Tré dung but mau vé va td mau PTGT theo y thich.

-Trénin motsd PTGT : oo tai, 6 to con, ...

- Tré sir dung mét s6 dung cu &m nhac dé g6 nhip, phach ,va mda minh
hoa mot vai bai hat theo cam xdc.

5. Goc thién nhién: Cham soc cy xanh, cdy canh, choi tha thuyén
giay.

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét cach cham soc ciy xanh, cdy canh.

- Rén cho tré kha nang kién tri khéo 1éo, tinh can than.

- Tré y€u quy, cham soc cay.

b. Chuén bi: o
- Kéo, khan lau, dung cu cham soc cay, thuyen giay...
c. Céach choi:

Tré dung binh tudi phun nudc nhe nhang 1én cdy xanh tai goc thién
nhién.

- Tré lau la cdy, nhat bo 14 ta cho céy .

- Tré choi tha thuyén xubng nudc va nhan xét .

(Trong khi tré choi cé quan sdt hwéng dan tré choi khi tré can. néu tré
chan khéng thich choi ¢6 déng vién goi mé khuyén khich tré dén goc
choi khac....)

- Hét gio choi, c6 nhan xét goc choi, md rong cho tré & budi choi sau va
hudng tré t6i goc choi co san pham dep va cho tré tu gidi thiéu vé cac
san pham caia géc minh, cho tré nhan xét cd nhan xét chung .

- Két thic ¢d nhac nho tré cat do choi cing cd.

HDTN
(Thay
thé

HDG)

Th
4

HDTN HDTN HDTN HDTN
Day tré¢ ddp | Pha nudc Giao luu Day tré cach
mat na bang | cam TCVD "Pua | pha nuéc
dua leo xe dap” 2 16p | chanh

3 tudi




Hoat - Luyén tap rua tay bang xa phong, di vé sinh dang noi quy
dong dinh, st dung d6 ding vé sinh dung cach.
an, - An uong gon gang, an hét xuat, mol cb va ban trudc khi an,
ngu, khi an hét biét xin c6, an xong tur Cat bat va thi dung quy dinh
vé - Ngu dung gio, du giéc. Cat gdi sau khi ngu day dung noi
sinh quy dinh. Cing cd don dep chin, chiéu, sap ngu...
- Tiép tuc day tré kj nang rira tay, lau mat khi ban. Tré tie
mdc, thay quan 4o khi thay c6 mé héi, ban. Nhat com ving bé
vao dia
- Gi&o duc tré khi tham gia dung ludt giao théng quy dinh, di
bé trén via he, bén tay phdi, di xe mdy phai déi mii bao hiém
- Gido duc tré biét lau nueéc khi danh do
Hoat | Thi | 1. Nghe hat | 1. xem video | 1.Ké chuyén | 1. Nghe hat:
dong |2 |danca"Ngoi |“Khindota |“Quatéocua |Béac H6 mot
chiéu tya man nén doi mii | Bac HO tinh yéu bao
thuyén” bao hiém” |2.CTD g céac |la
2.CTDocac |2.CTDo goc 2.CTD o cac
goéc cac goc 3.NGCN - goc
3.NG-VSTT |3.NG-VSTT | VSTT 3. NG-VS-TT
Thir | 1.Tro chuyén | 1. Nghe hat | 1. xemvideo | 1. Day tré KN
3 |lamgikhibi |danca“Ly |“An toan nhan biét thirc
lac con sao” trong mua an khong nén
2.CTD¢ocac |2.CTDo mua” an
goéc cac goc 2.CTDocac |2.CTD o cac
3. NGCN - 3. NGCN- géc goc
VS-TT VSTT 3.NG-VSTT | 3. NG-VS-TT
Thi | 1.LGTTBbDBH |1.Ren KN 1. Xem video | 1. Hoan thién
4 |CM:Ke tng xikhi | “k§ nang song | bai trong sach
chuyén “Péi | nguoi lacho | ngdi trén xe Bé vai an
ban tay” keo, qua banh | may an toan” | toan giao
2. TCDG: 2.TCDG: 2. TCDG: Nu | thdng
Rong ran 1én | Chi chi na nu ndng 2. TCDG: O
may chanh chanh | 3. NGCN- an quan
3. NGCN 3. NGCN VSTT 3. NGCN-
VSTT VSTT VSTT
Thir | 1. Day tré 1. Tro 1. Huong dan | 1. Day tré Ki
5 | choi tro choi: |chuyénvé“ |[trécachgap | ning vé sinh
Tin hiéu giao | Bé lam gi khan rang mi¢ng
thong khi bi 6m” | 2. TCDG: 2. TCDG:
2.TCDG: Lon | 2. TCDG: | Kéocualira |Rong ran 1én
cau vong Bit mat bat | xé may




3. NGCN
VSTT

dé
3. NGCN-
VSTT.

3. NGCN- VS
1T

3. NGCN-VS-
1T

Thir

1. Lién hoan van ngh¢
2. Binh bau bé ngoan
3.VS- NGCN-TT




